
2023-2026 
Tre anni di “Caffè Alzheimer” 

al Nuovo Regina Margherita:
La Geriatria come ponte tra Ospedale e Territorio

Roma 16 Settembre 2026
Via Roma Libera, 76     Salone di Rappresentanza del Presidio Nuovo Regina Margherita

Caffè
Alzheimer

PROGRAMMA

RELATORI E MODERATORI
Dott. Luca Cipriani Direttore Dipartimento delle Specialità mediche ASL Roma 1.
Dott.ssa Francesca Arcangeli Psicologa UOC Geriatria, ASL Roma 1.
Dott.ssa Elisa Gullino, Direttore del Distretto 1 ASL Roma 1.
Dott. Salvatore Grammatico, Responsabile Area Sanitaria CRS- Caritas Roma 
Dott. Nicola Vanacore, Responsabile Osservatorio demenze dell’Istituto Superiore 
di Sanità.
Dott.ssa Roberta Annicchiarico, Dirigente medico UOC Geriatria, ASL Roma 1
Dott.ssa Luigia Fioramonti, Presidente Albo Terapisti Occupazionali.
Dott.ssa Giulia Orlandi, Responsabile progetto “Centri Alzheimer” - Ufficio 
Gestione Tecnica servizi residenziali e semi residenziali per persone con disabilità 
e fragilità. Residenze, Case Famiglia, Casa Iride, Centri Diurni, Soggiorni Estivi, 
Centri Alzheimer- Dipartimento Politiche Sociali e Salute di Roma Capitale.
Dott.ssa Alessia Fiandra, Responsabile Centro di cura per la non autosufficienza- 
Fondazione Sanità e Ricerca.
Dott.ssa Marianna Verrascina Psicologa UOC Geriatria, ASL Roma 1
Dott. Elio Rosati, Presidente Cittadinanza Attiva. 
Dott.ssa Alessia Trasatti, Responsabile dell’Ufficio Servizio Civile, tirocini e 
stage della Sovrintendenza di Roma Capitale.

Dott. Stefano Marotti, Responsabile dell’Ufficio Valorizzazione dei Mercati di 
Traiano e del Museo dei Fori Imperiali- Monitoraggio e progettazione Servizio 
Civile di Sovrintendenza. Calendario di eventi e Attività culturali. Pareri Ufficio 
Cinema della Sovrintendenza di Roma Capitale.
Dott.ssa Rosa Sirchia, F.A.S. dell’Ufficio area Adulti e Anziani- Direzione Socio 
Educativa del Municipio Roma I Centro.
Dott. Edoardo Trulli, E.Q. Gestione Tecnica del Servizio Sociale Direzione Socio 
Educativa del Municipio Roma I Centro.
Dott.ssa Maria Lucia Martini, Direttore f.f. UOSD Servizio Sociale ASL Roma 1
Dott.ssa Donatella La Gumina, Responsabile Servizio Civile Universale ASL Roma 1.
Dott.ssa Alessia Caprara Psicologa UOC Geriatria, ASL Roma 1.
Dott.ssa Ilaria Schiavo, Psicologa UOC Geriatria, ASL Roma 1.
Dott.ssa Alessandra Sacchinelli, Terapista Occupazionale UOC Geriatria, ASL 
Roma 1.
Dott.ssa Cristina Ramberti, Fisioterapista UOC Geriatria, ASL Roma 1.
Dott. Vincenzo Chirico, Fisioterapista UOC Geriatria, ASL Roma 1.
Dott.ssa Laura Cherubini Psicologa UOC Geriatria, ASL Roma 1.
Dott.ssa Pierpaola Parrella, Vice Presidente Associazione Volontari Ospedalieri 
AVO Roma.
Dott.ssa Flaminia Camilli, Psicologa referente dei Caffè Alzheimer 
dell’Associazione Alzheimer Uniti Roma.
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Saluti Istituzionali
Dott. Gennaro D’Agostino, Direttore Sanitario dell’ASL Roma 1
Dott.ssa Lorenza Bonaccorsi, Presidente del Municipio Roma I 
Centro
Don Carlo Abbate, Direttore Ufficio Pastorale della Salute per la 
Diocesi di Roma
Dott. Luca Cipriani, Direttore Dipartimento delle Specialità 
mediche ASL Roma 1

Moderatori: Dott. Luca Cipriani- Dott.ssa Francesca Arcangeli 

INTERVENGONO

Dott.ssa Elisa Gullino “La presa in carico della persona anziana 
fragile: il ruolo del Distretto e della rete territoriale”.

Dott. Salvatore Grammatico “La Caritas a servizio degli anziani 
romani – la collaborazione con la Asl Roma 1”.

Dott. Nicola Vanacore “Osservatorio Demenze - A che punto 
siamo con la rete dei servizi per l’Alzheimer”.

Dott.ssa Roberta Annicchiarico “Nuove frontiere tecnologiche: La 
Realtà Aumentata e Virtuale nella Riabilitazione della Demenza".

Dott.ssa Luigia Fioramonti “I Caffè Alzheimer ed i Centri Diurni 
Alzheimer – un ambito professionale specifico per il Terapista 
Occupazionale.

Dott.ssa Giulia Orlandi “I nuovi servizi per L'Alzheimer del Polo 
Cittadino di Roma Capitale, i Centri Diurni e gli interventi individuali 
al domicilio per le persone in condizione di gravità”.

Dott.ssa Alessia Fiandra “Presenza e Competenza: Sostenere la 
Persona e la Famiglia nel Vissuto della Demenza”

Coffè break

Dott. Elio Rosati “Le nostre campagne in favore degli anziani ed il 
sostegno alla Salute Pubblica”

Dott.ssa Alessia Trasatti e Dott. Stefano Marotti “Non solo Arte – 
il progetto Cultura per Tutti e la collaborazione con la Asl Roma1”

Dott.ssa Rosa Sirchia e Dott. Edoardo Trulli “La tutela della 
Salute degli anziani passa per il Centro – strategie di informazione 
e prevenzione in collaborazione con la Asl Roma 1”

Dott.ssa Maria Lucia Martini “L’impegno della Asl Roma 1 nei 
progetti del Servizio Civile 2020-2026: “Misurarsi con i bisogni degli 
altri per costruire opportunità di crescita per le generazioni Future”

I progetti della UOC di Geriatria con i Municipi:

• Dott.ssa Donatella La Gumina “In Buona Compagnia: 
Iniziative integrate per l’inclusione e l’assistenza agli Anziani”

• Dott.ssa Alessia Caprara e Dott.ssa Ilaria Schiavo “ll Caffè 
Alzheimer del Polo Geriatrico- Monte Rocchetta”

• Dott.ssa Alessandra Sacchinelli “Il Raddoppio del Caffè 
Alzheimer del Nuovo Regina Margherita”

• Dott.ssa Cristina Ramberti “Prevenzione delle cadute e della 
fragilità”

• Dott. Vincenzo Chirico “Telemedicina riabilitativa”

Light Lunch

Tavola rotonda “I Caffè Alzheimer di Roma”, le Associazioni 
di Volontariato ed il Polo Cittadino Alzheimer

Moderatori: Dott.ssa Laura Cherubini, Dott.ssa Pierpaola 
Parrella, Dott.ssa Flaminia Camilli

Le voci del Caffè Alzheimer della UOC del Nuovo Regina 
Margherita:

• Esperienze dei volontari che hanno fatto le attività al Caffè 
Alzheimer

• Esperienze dei ragazzi del Servizio Civile Universale della 
Sovraintendenza di Roma Capitale

• La Voce dei familiari.

Chiusura lavori e Saluti

LA ASL ROMA 1 E LA COLLABORAZIONE CON IL COMUNE, LA 
SOCIETÀ CIVILE ED IL TERZO SETTORE: I NUOVI PROGETTI 

PER GLI ANZIANI SUL TERRITORIO.

Moderatori Dott.ssa Marianna Verrascina- Dott.ssa Francesca 
Arcangeli

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE


