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OBIETTIVI E SBOCCHI

Gli anziani rappresentano circa un quarto della popolazione generale e, al
contempo, sono le persone con pil frequenti problemi clinici e maggiori
richieste mediche ed assistenziali. Tuttavia, 'estrema eterogeneita delle
condizioni di salute generale, la concomitanza di sindromi geriatriche
nell’'ambito di complesse plurime patologie croniche e la relativa politerapia,
rendono necessari per i pazienti anziani un approccio individualizzato
finalizzato a garantirne il benessere individuale sulla base delle migliori
evidenze scientifiche. | risultati ed i successi nella cura della/e malattia/e che
hanno condotto il paziente in ospedale sono molto spesso vanificati da
complicanze quali infezioni nosocomiali, deflessione dell’'umore, delirium,
declino cognitivo, allettamento, malnutrizione, sarcopenia e perdita di
autonomia funzionale. Sin dagli anni ’70-"80 sono stati attivati in molti Paesi
diversi modelli di Ospedalizzazione a Domicilio (OAD), proposti sia come
alternativa all’'ospedalizzazione tradizionale che come “dimissione precoce”
in pazienti che non richiedano procedure interventistiche o monitoraggi
eseguibili solo all’'interno dell’'ospedale. Il servizio di OAD porta le prestazioni
diagnostiche (radiografia tradizionale ed ecografia), le procedure (accessi
venosi, medicazioni, paracentesi e toracentesi) e le cure ospedaliere a
pazienti anziani affetti da una vasta tipologia di patologie. Questo modello,
ha dimostrato efficacia simile alle cure ospedaliere, con una minor incidenza
di complicanze (in particolare infezioni e delirium) e di istituzionalizzazioni,
un vantaggio economico rispetto all'ospedalizzazione tradizionale ed un alto
gradimento di questo modello di cura

Obiettivo del Master & quello di formare Medici ed Infermieri interessati alla
cura del paziente a domicilio sulle procedure diagnostico-terapeutiche e
assistenziali erogate ai pazienti ricoverati in OAD. In questo contesto il Master
si propone di:

® Descrivere le caratteristiche organizzative del’OAD

® Descrivere i presupposti clinici e le patologie gestite in OAD

® Descrivere le procedure diagnostico-terapeutiche prestate in OAD

Le figure professionali che possono essere particolarmente interessate a
questo master comprendono infermieri, geriatri, internisti, oncologi,
palliativisti, ematologi, radiologi, neurologi e medici di MG, direttori di
distretto o direttori sanitari.

DESTINATARI E SELEZIONE CANDIDATI

Il Master é rivolto a:

® Lauree del Vecchio ordinamento: Diploma Universitario di Infermiere,
abilitante all'esercizio della professione e in possesso del diploma di
istruzione secondaria di secondo grado di durata quinquennale e titoli
idonei ai sensi della legge 1/2002 che consentano l'iscrizione all'Albo
professionale. Laurea in Medicina e Chirurgia con abilitazione
all'esercizio della professione.

e Lauree di | livello (ex DM 509/99 e DM 270/2004): Laurea in
Infermieristica, abilitante alla professione sanitaria di infermiere - classe
SNT/1.

¢ Lauree dill livello (ex DM 509/99 e DM 270/2004): Medicina e Chirurgia
(46/S e LM-41)

e Altro: Titoli stranieri equipollenti riconosciuti idonei in base a quanto
previsto dall'art. 2.5 del Regolamento per la disciplina dei Master.

Selezione:

Al Master sara ammesso un numero massimo di 40 iscritti e potra essere

attivato se sara raggiunto il numero minimo di 7 iscritti.

Qualora il numero di candidati non sia superiore al numero massimo di allievi

ammissibile, verra effettuata un’analisi dei requisiti di idoneita. Nel caso vi

siano piu candidati del numero massimo iscrivibile, la selezione avverra sulla

base del curriculum vitae e dei titoli del candidato.

Il Comitato Scientifico, con decisione motivata, puo in deroga attivare il
Master con un numero di iscritti inferiore, fatta salva la congruenza
finanziaria.

PIANO DIDATTICO

Il Master ha una durata di 12 mesi, corrispondenti a 60 CFU cosi articolato:
. Didattica frontale, studio individuale ed esami: pari a 26 CFU

. Tirocinio formativo pari a 12 CFU

. Prova finale pari a 8 CFU

Il programma del corso & articolato nelle seguenti macroaree:
1 - Modello organizzativo dell'ospedalizzazione a domicilio
2 - La presa in carico del paziente in OAD
3 - Le cure specialistiche in OAD
4 - Radiologia e procedure diagnostico-terapeutiche in OAD
5 - La gestione del fine vita e la palliazione
6 - Le tecnologie al domicilio
7 - Ruolo e supporto ai caregiver

Per ottenere il titolo del master & obbligatorio frequentare almeno il 75 %
delle lezioni e il 100 % del tirocinio che si svolgera presso la Struttura
Semplice di Ospedalizzazione a Domicilio della SC Geriatria del Presidio
Molinette di Torino.

PROPONENTE DEL MASTER
Prof. Mario Bo, Professore Associato, Dipartimento di Scienze Mediche,
Universita di Torino

COSTI, PERIODO E SEDE

Quota d’iscrizione:

Infermieri: 1.500,00 € da versare in due rate da 750,00 €:

Medici: 2.500,00 € da versare in due rate da 1.250,00 €:

Inoltre, lo studente dovra versare le quote accessorie relative a imposta di
bollo, tassa SIAE e commissioni paria 17,50 €

Periodo: Le lezioni del master avranno inizio a febbraio 2027 e il corso
terminera nel mese di dicembre 2027 con la discussione delle tesi.

Le lezioni si terranno una settimana al mese con orario 15.00-19.00 con la
possibilita di seguirle sia in presenza sia in modalita online sincrona

Sede: Le lezioni avranno luogo presso le aule dell’Universita di Torino situate
alle Molinette di Torino.

ISCRIZIONI e SCADENZE

Apertura iscrizioni: 20 luglio 2026 ore 9.30

Scadenza Iscrizioni: 11 gennaio 2027 ore 15.00

La domanda di iscrizione non & vincolante e ha la sola finalita di ammessi alle
selezioni. Per partecipare, bastera registrarvi sul portale d'Ateneo MyUnito.it
e inviare i documenti richiesti via e-mail a areamedica@corep.it.

Trovate tutti i dettagli sulle modalita di iscrizione e sui documenti da allegare
sul sito del master, al seguente indirizzo:
https://corep.it/master-oad-26-27.html

INFORMAZIONI

Segreteria Master COREP

Via Ventimiglia 115 - Torino
Apertura al pubblico: lunedi-venerdj,
ore 9.00-15.30

Tel: +39 011 63.99.203

E-mail: areamedica@corep.it

Il Master ha ottenuto il Patrocinio di:
- SOCIETA ITALIANA DI GERIATRIA
OSPEDALE E TERRITORIO

Socletd nallana Gerlatrla
Ospedale e Territoric
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