
 

08.30 Registrazione dei partecipanti 

08.45 Saluto delle Autorità e introduzione ai lavori 

 I SESSIONE: LA MALATTIA DIVERTICOLARE 

Moderano: Maria Cristina Neri, Fabio Pace 

09.00 Inquadramento ed Epidemiologia (M. Bellini) 

09.20 Fisiopatologia (G. Basilico) 

09.40 Aspetti clinici: 1. La SUDD  (aspetti differenziali tra SUDD e IBS) 

(G. Marconi) 

10.00 Aspetti clinici: 2. La malattia complicata (aspetti differenziali tra MD e IBS)  

(M. Neri)  

10.20 MD e neoplasie coliche (P. Molteni) 

10.40 La diagnosi (R. Barbera) 

11.00 Intervallo 

11.30 La terapia medica  (F. Pace) 

11.50 Le complicanze ed il trattamento chirurgico (P. Danelli) 

12.10 Miti e leggende della MD (G. Manes) 

12.30 Chiedi all’esperto: Discussione interattiva 

13.00 Intervallo 

 II SESSIONE: LA STIPSI 

Moderano: Roberta Barbera, Luigi Cesare Bergamaschini 

14.00 La stipsi nella pratica clinica (M.C. Neri) 

14.20 I probiotici nella Stipsi (E. Felisi) 

14.40 La pratica ambulatoriale: 
 la stipsi nell’ambulatorio del MMG (M. Manneschi) 
 la stipsi nell’ambulatorio specialistico (N. Antoniotti) 
 la stipsi in RSA (M. Gandelli)  

16.00 Talk show: gli esperti rispondono 

Tematiche: Esigenze pratiche del paziente e del MMG in ambito dietetico e terapeutico 
sulla gestione di malattia diverticolare e stipsi.   

Domande: C. Donzelli , M. Manneschi 

Risposte: N. Antoniotti, M.C. Neri                                                                                                                                                                                                                   

16.30 Conclusione dei lavori e questionari E.C.M. 

Rif. E.C.M. 335-152426 ed. 1 - Crediti E.C.M. attribuiti: n. 6 
L’erogazione dei crediti E.C.M. è vincolata alla partecipazione                                                    

all’intera durata del corso e al superamento del questionario finale. 
L’incontro è riservato a 100 partecipanti appartenenti alle seguenti categorie: 

MEDICO CHIRURGO  specialista in:  
Allergologia ed immunologia clinica, Biochimica clinica, Cardiologia, 

Chirurgia generale, Continuità assistenziale, Direzione medica di P.O., 
Ematologia, Endocrinologia, Farmacologia e tossicologia clinica, 

Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia e ostetricia, 
Igiene degli alimenti e della nutrizione, Igiene, epidemiologia e sanità pubblica, 

Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie infettive, 
Malattie metaboliche e diabetologia, 

Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina fisica e riabilitazione, 
Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna, 

Microbiologia e virologia, Neurologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, 
Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Urologia 

 

BIOLOGO, DIETISTA, FARMACISTA, FISIOTERAPISTA, INFERMIERE 

MARIA CRISTINA NERI 
FABIO PACE 

     
PROGRAMMA DIDATTICO 

Scopo di questo corso è che tutto il personale sanitario, a partire dal medico di base,          
primo titolare dell’iter clinico del paziente, sia in grado di riconoscere precocemente i             
sintomi di stipsi e malattia diverticolare, per avviare, chi è affetto da queste patologie,                   
ad un corretto iter diagnostico strumentale e quindi mettere successivamente in atto le              
adeguate procedure di prevenzione e di terapia. Obiettivo è quello di offrire un                                           
aggiornamento diagnostico-terapeutico, alla luce delle recenti acquisizioni                                     
eziopatogenetiche e farmacologiche. 

 

                                 SEGRETERIA SCIENTIFICA 

 

                              ACCREDITAMENTO 

                           RELATORI E MODERATORI 
Nadia Antoniotti, Milano 

Roberta Barbera, Milano 
Guido Basilisco, Milano 
Massimo Bellini, Pisa 
Luigi Cesare Bergamaschini, Milano 
Piergiorgio Danelli, Milano   
Edoardo Felisi, Pavia   
 

 

Monica Gandelli, Milano 
Giovanni Maconi, Milano 
Gianpiero Manes, Garbagnate M.se - MI 
Mirco Manneschi, Milano 
Paola Molteni, Milano 
Maria Cristina Neri, Milano 
Matteo Neri, Pescara 
Fabio Pace, Seriate BG 

                          OBIETTIVO DIDATTICO 



 
 

Cognome 

Nome 

Data di nascita 

Luogo di nascita 

Indirizzo 

Città                                                         Cap                           Prov. 

Tel.                                                           Cell. 

E-mail 

Professione 

Specializzazione 

Il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità di: 

□ aver ricevuto l’invito da ________________________ 

□ di non aver ricevuto alcun invito 

 
Dichiara, inoltre, di aver segnalato al proprio ente di appartenenza       
la partecipazione all’evento di cui sopra ed aver ricevuto le eventuali     
autorizzazioni. 

Firma 

 

 

 
Con la presente autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196/03 per finalità                            
organizzative, informative e ministeriali. 

M I L A N O,  3 0  a p r i l e  2 0 1 6   
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ideA-Z Project in progress 
Provider ECM Standard 335 
C.so G. Matteotti, 48 
20081 Abbiategrasso (MI)                                          
Tel. 02 9462227 
Fax 02 87152261 
e-mail info@idea-z.it  

PIO ALBERGO TRIVULZIO  
- AULA MAGNA -  

 

Via Trivulzio, 15 - Milano   

LA PRATICA CLINICA DELLO SPECIALISTA 

MALATTIA DIVERTICOLARE E STIPSI:  

MALATTIA DIVERTICOLARE E STIPSI:  
LA PRATICA CLINICA DELLO SPECIALISTA 

Compilare (TUTTI I CAMPI SONO OBBLIGATORI) e inviare via mail a mariateresa@idea-z.it 
o via fax al n. 02 87152261 

 

CORSO ECM A NUMERO CHIUSO - ISCRIZIONE GRATUITA  

Attendere conferma dell’iscrizione dalla segreteria organizzativa 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

CON IL SUPPORTO INCONDIZIONATO DI       


