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RAZIONALL

UPTODATE Geriatria Casertana si propone come un’occasione di aggiornamento
scientifico e professionale per tutti gli operatori sanitari che si occupano di salute e
benessere degli anziani che esercitano la loro professione sulla provincia di Caserta.
In un contesto demografico che vede un crescente invecchiamento della popolazione,
e essenziale approfondire le tematiche relative alla medicina geriatrica, al fine di mi-
gliorare la qualita della vita e il trattamento delle patologie legate all’eta avanzata.

Il congresso avra come obiettivo il confronto tra esperti e professionisti provenienti
da diverse aree della medicina, della ricerca e delle scienze sociali, al fine di analizza-
re le problematiche piu attuali e le innovazioni in campo geriatrico. Saranno affrontate
tematiche riguardanti la gestione delle malattie croniche, la prevenzione dell’invec-
chiamento precoce, le tecniche di cura personalizzate, l'innovazione tecnologica e la
gestione multidisciplinare delle patologie geriatriche.

Particolare attenzione sara data alle nuove frontiere terapeutiche, alla medicina di
precisione, e ai modelli assistenziali integrati, che sempre piu si rivelano necessari
per affrontare le sfide del futuro. Inoltre, il congresso offrira momenti di aggiorna-
mento sulle strategie di promozione della salute nell’anziano, sul miglioramento della
qualita dell’assistenza e sul benessere psicofisico.

Le sessioni scientifiche e le letture mirano a creare un dialogo costruttivo tra profes-
sionisti della geriatria, infermieri, fisioterapisti, psicologi e altri esperti del settore,
con Uintento di sviluppare strategie e interventi condivisi per un’assistenza geriatrica
di eccellenza.

La geriatria & una disciplina in continuo evolversi, e questo congresso rappresenta
una risorsa fondamentale per rimanere aggiornati su tutte le novita e le sfide legate
alla cura della persona anziana, un tema centrale per la salute pubblica.
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Registrazione dei partecipanti

Saluti delle Autorita

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Gina Varricchio

Direttore Generale AORN S.Anna e S.Sebastiano Caserta: Dott. Gennaro Volpe
Presidente OMCEQ Caserta: Dott. Carlo Manzi

Presidente SIGG Campania: Prof.ssa Michelangela Barbieri

Presidente Nazionale FIMEG: Dott. Francescosaverio Caserta

Past President SIGOT Campania: Dott. Nicola Vargas

Direttivo AGE Campania: Dott. Giuliano Cerqua

Coordinatore MMG Caserta: Dott. Lupo Giacomo Pulcino

La Solitudine dell’anziano
Don Antonello Giannotti, Direttore dell’Ufficio di Pastorale della Salute
della Diocesi di Caserta

LETTURA

Presentano: Francescosaverio Caserta, Antonella Guida

DM 77. Decreto non autosufficienza: aggiornamenti
attuali e Piano Regionale Demenze. Stato dell’arte
Annalisa Di Palma

SESSIONE |

DISTURBI COGNITIVI NEL PAZIENTE GERIATRICO:
L'IMPORTANZA DELLAPPROCCIO MULTIDISCIPLINARE
Moderano: Luisa Aran, Vincenzo Canonico, Maria Rosaria Rizzo
L"approccio al paziente con disturbi cognitivi:

il ruolo del MMG

Clementina Tranquillo

Il paziente geriatrico ed i disturbi cognitivi:

il geriatra al centro

Virginia Boccardi

La figura del neuropsicologo nei disturbi cognitivi:
dalla diagnosi alla terapia

Gabriella Santangelo

Discussione

LETTURA

Presenta: Stefania Miniello

La depressione in eta geriatrica: oltre i pregiudizi
Anna Sagnelli

Coffe Break

SESSIONE I

DISTURBI DELLA NUTRIZIONE DALLA DISFAGIA
ALLA SARCOPENIA

Moderano: Rosa Capriello, Carmine Lauriello, Loredana Tibullo
Infiammazione e Alimentazione: il ruolo della dieta

e della nutrizione nei processi inflammatori

Melania Coscia
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Valutazione Nutrizionale, nutrizione enterale e ONS
Manuela Maione

Nutrizione Artificiale e valutazione ematochimica
Giuseppe Climaco

Discussione: M.V. Papa, V.F. Papa, S. Suppa

SESSIONE Il

LO SCOMPENSO CARDIACO A FRAZIONE DI EIEZIONE
PRESERVATA (HFPEF) NEL PAZIENTE ANZIANO
Moderano: Paolo Calabro, Vittoria Cataldo, Celestino Sardu

Scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata (HFpEF)
nell’anziano: dai fenotipi clinici alle strategie terapeutiche
Leonardo Bencivenga

Amiloidosi cardiaca: dal sospetto clinico ai percorsi

di diagnosi e cura

Dario Leosco

Rate vs Rhytm control nei pazienti con fibrillazione atriale

e scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata (HFpEF)
Alfonso De Michele

Discussione

Lunch

LETTURA

Presenta: Michelangela Barbieri
Anticoagulazione, fragilita e cadute
Pasquale Abete

SESSIONE IV
ORTOGERIATRIA, MODELLI A CONFRONTO

Moderano: Gaetano Bruno, Michele Fusco, Raffaele Pagliuca

Strategie di Intervento chirurgico terapeutico, palliativo
conservativo: chi, come e quando

Antonella Grazioli

Focus sui bisfosfonati: quali, come e quando

nel paziente ortogeriatrico

Renata Ciccarelli

| setting ideali per il recupero funzionale individuale

del paziente anziano fratturato

Pasquale Cerullo

Discussione
Casi Clinici

Questionari ECM



FACULIT'Y

ABETE PASQUALE, Napoli
ARAN LUISA, Caserta
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CATALDO VITTORIA, Caserta
CERULLO PASQUALE, Caserta
CICCARELLI RENATA, Caserta
CLIMACO GIUSEPPE, Caserta
COSCIA MELANIA, Caserta
DE MICHELE ALFONSO, Caserta
DI PALMA ANNALISA, Napoli
FUSCO MICHELE, Caserta
GRAZIOLI ANTONELLA, Caserta
GUIDA ANTONELLA, Caserta
LAURIELLO CARMINE, Caserta
LEOSCO DARIO, Napoli
MAIONE MANUELA, Napoli
MINIELLO STEFANIA, Caserta
PAGLIUCA RAFFAELE, Caserta
RIZZ0O MARIA ROSARIA, Napoli
SAGNELLI ANNA, Caserta
SANTANGELO GABRIELLA, Caserta
SARDU CELESTINO, Napoli
TIBULLO LOREDANA, Caserta
TRANQUILLO CLEA, Caserta
VARRICCHIO GINA, Caserta
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