FACULTY

Gnasso Agostino - Professore Ordinario, UMG Catanzaro. Direttore SOC
di Malattie del Metabolismo

Lacava Roberto - Medico Geriatra Ambulatorio Geriatria, ASP
Catanzaro

Longhini Federico - Professore Associato di Anestesia e Rianimazione,
UMG Catanzaro. Direttore SOC di Anestesia e Rianimazione Universitaria
Maggi Stefania - Primo Dirigente Consiglio Nazionale delle Ricerche,
Istituto Neuroscienze Padova

Magisano Attilio - Medico di Medicina Generale, Coordinatore MMG
Casa della Salute Chiaravalle Centrale, ASP Catanzaro

Mancuso Luana - Dirigente Medico SOC Geriatria, AOU "Renato
Dulbecco", Catanzaro

Manfredi Luciano - Direttore distretto di Lamezia Terme, ASP Catanzaro
Mazzei Francesca - Geriatra Territoriale, ASP Catanzaro

Nociti Vincenzo - Direttore SOC di Geriatria, Ospedale Metropolitano di
Reggio Calabria

Patarino Rosanna - Direttore SOC di Geriatria, Ospedale Civile di Crotone
Pelaia Girolamo - Professore Ordinario di Pneumologia - Direttore
Scuola di Specializzazione in Malattie dell’ Apparato Respiratorio, UMG di
Catanzaro

Perticone Maria - Professore Associato di Medicina Interna, UMG
Catanzaro

Pilotto Alberto - Professore Ordinario di Medicina Interna e Geriatria
Universita di Bari - Direttore Dipartimento di Cure Geriatriche,
Ortogeriatria e Riabilitazione E.O. Ospedali Galliera, Genova - Past
Presidente Nazionale S.1.G.0.T.

Pintaudi Carmelo - Direttore SOC Medicina Interna, AOU "Renato
Dulbecco", Catanzaro

Raffa Rosario - Specialista in Medicina Legale e delle Assicurazioni
Sociali

Ranieri Cesare - Medico Fisiatra, ASP Catanzaro

Renna Patrizia - Coordinatore Infermieristico SOC di Geriatria, AOU
"Renato Dulbecco", Catanzaro

Ricchio Roberto - Dirigente Medico SOC di Geriatria, AO Cosenza
Ruberto Carmen - Dirigente Medico SOC Geriatria, AOU "Renato
Dulbecco", Catanzaro

Ruotolo Giovanni - Direttore SOC di Geriatria. Direttore Dipartimento
Medicina Generale e Specialita Mediche, AOU "Renato Dulbecco",
Catanzaro

Scarpino Paola Elisa - Dirigente Medico SOC di Geriatria, AO Cosenza
Sciacqua Angela - Direttore Scuola di Specializzazione di Geriatria.
Professore Ordinario di Medicina Interna, UMG di Catanzaro - Direttore
SOC di Geriatria Universitaria. Presidente SIGG Calabria

Veronese Nicola - Professore Associato in Medicina Interna, Universita
degli Studi di Palermo. Presidente Nazionale AGE
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Informazioni generali

L'evento ¢ inserito nel Programma Nazionale di Formazione Continua in
Medicina. ID n. 422375 per il quale saranno assegnati n. 11 crediti alla
figura professionale di Medico Chirurgo (tutte le discipline) e ID n.
422396 per il quale saranno assegnati n. 11 crediti alla figura
professionale di Infermiere, Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico,
Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, Psicologo, Psicoterapeuta,
Fisioterapista, Dietista, Educatore Professionale, Farmacista pubblico del
SSN, Farmacista Territoriale. Al fine del rilascio dei crediti ECM, la
partecipazione ¢ limitata ad un numero massimo di 100 discenti per la
figura professionale di Medico Chirurgo (tutte le discipline) e n. 100
discenti per la figura professionale di Infermiere, Tecnico Sanitario di
Laboratorio Biomedico, Tecnico Sanitario di Radiologia Medica,
Psicologo,  Psicoterapeuta,  Fisioterapista, Dietista, Educatore
Professionale, Farmacista pubblico del SSN, Farmacista Territoriale.
S'invita ad effettuare una pre-iscrizione, consultando il nostro sito
www.symposiamc.com, sezione eventi formativi o inviando una mail al
Provider all'indirizzo iscrizioni@symposiamc.it,  indicando nome,
cognome, disciplina, codice fiscale ed evento formativo di interesse.

I certificati, con i crediti ECM conseguiti, verranno consegnati
successivamente allo svolgimento dell'evento stesso e solo dopo che il
provider avra effettuato le verifiche relative all'effettiva presenza (11 ore
formative) e alla valutazione dell'apprendimento con questionario a
risposta multipla (soglia di sufficienza 75% delle risposte).

La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di
apportare al programma tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni
scientifiche e/o tecniche.

PRESIDENTI DEL SEMINARIO
Dott. Giovanni Ruotolo
Dott. Alberto Castagna

Provider - Segreteria Organizzativa
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Presidenti del Seminario:
Dott. Giovanni Ruotolo
Dott. Alberto Castagna




VENERDI 25 OTTOBRE 2024

14.00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti
14.30 Saluto delle Autorita
Saluto dei Presidenti del Seminario

14.45 LETTURA
Chairman: Pietro Gareri

Nutraceutici nell’anziano: quali indicazioni
Giovambattista De Sarro

I SESSIONE
MALATTIE RESPIRATORIE
Moderatori: Giuseppe Battaglia - Luana Mancuso

15.05 Utilita del trattamento precoce nella terapia della BPCO
Girolamo Pelaia

Sleep Apnea Ostruttiva e disturbi del sonno nell’anziano
Paola Elisa Scarpino

Discussione interattiva sui temi trattati

II SESSIONE
INSUFFICIENZA RESPIRATORIA CRONICA
Moderatori: Filippo Fimognari - Francesco Givigliano

15.50 Terapia ad alti flussi: indicazioni e controindicazioni
Federico Longhini

Terapia ventilatoria non invasiva (NIV):
indicazioni e controindicazioni
Andrea Bruni

Discussione interattiva sui temi trattati

III SESSIONE
MALATTIE CARDIACHE
Moderatori: Attilio Magisano - Rosanna Patarino

16.35 Ipertensione arteriosa dell’anziano:
cosa dicono le nuove Linee Guida
Valentino Condoleo

DOAC:s dell’anziano: il punto della situazione
Andrea Corsonello

Discussione interattiva sui temi trattati

IV SESSIONE
ANZIANO E NUTRIZIONE
Moderatori: Carmela Armeli Gricio - Vitaliano Costa

17.20 Sarcopenia nell’anziano: approccio clinico e terapeutico
Giovanni Ruotolo

Le prime linee guida basate sull’evidenza per la
gestione dell’osteoporosi maschile
Carmelo Pintaudi

Discussione interattiva sui temi trattati

CORSO TEORICO PRATICO
Moderatori: Cesare Ranieri - Anna Maria Condito

18.00 Prevenzione e trattamento delle lesioni cutanee
Patrizia Renna

Segue esercitazione pratica della gestione degli ausili per la
movimentazione dei pazienti

19.30 Chiusura prima giornata

SABATO 26 OTTOBRE 2024

8.00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

8.15 LETTURA
Chairman: Alberto Castagna

La Linea guida sulla valutazione multidimensionale
del paziente anziano
Alberto Pilotto

V SESSIONE
VACCINAZIONE NEGLI ANZIANI
Moderatori: Giovanni Ruotolo - Alberto Castagna

8.45 La vaccinazione come pilastro dell’invecchiamento
di successo
Stefania Maggi

Vaccinazioni anti-influenzale nell’anziano
Nicola Veronese

Discussione interattiva sui temi trattati

VI SESSIONE
GESTIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE
NELIL’ANZIANO
Moderatori: Maria Perticone - Rosa Paola Cerra - Roberto Lacava

9.30 Iperlipidemie: novita terapeutiche nella gestione
dell’anziano ad alto rischio cardiovascolare
Agostino Gnasso

Il percorso dai sintomi alla diagnosi e trattamento
nella Amiloidosi Cardiaca da TTR nel paziente anziano
Raffaele Costa

Stenosi aortica severa e coronaropatia multivasale:
cosa fare
Pasquale Fratto

Discussione interattiva sui temi trattati

VII SESSIONE
PATOLOGIE CARDIOVASCOLARI NELL’ANZIANO

Moderatori: Maurizio Berardelli - Antonio Cimellaro - Roberto Ricchio

10.30 Protezione cardio, renale e metabolica con SGLT2i

nello scompenso cardiaco. Nuove linee guida
Giuseppe Armentaro

Paziente anziano diabetico: novita terapeutiche
per il controllo glicemico
Franco Arturi

Cardiopatia ischemica cronica: come migliorare la
qualita della vita dei pazienti anziani
Angela Sciacqua

Discussione interattiva sui temi trattati

VIII SESSIONE
INNOVAZIONI NELL’ANZIANO FRAGILE

Moderatori: Luciano Manfredi - Francesca Mazzei - Giovanni Frontera

11.30 Nuove Linee Guida sulla demenza e MCI

Pietro Gareri

L’importanza della telemedicina nelle demenze
Gennarina Arabia

Ipoacusia e decadimento cognitivo
Giuseppe Chiarella

Discussione interattiva sui temi trattati

IX SESSIONE
DECADIMENTO COGNITVO

Moderatori: Vincenzo Nociti - Francesco Ceravolo - Carmen Ruberto

12.30 Insonnia e decadimento cognitivo

Domenico Bosco

La nutrizione nel paziente demente
Achiropita Curti

La valutazione medico-legale dei deficit cognitivi nell’anziano
Rosario Raffa

Discussione interattiva sui temi trattati

13.30 Compilazione questionario ECM
14.00 Chiusura dei lavori

FACULTY

Arabia Gennarina - Professore Associato di Neurologia, UMG
Catanzaro

Armeli Gricio Carmela - Responsabile U.O. Fragilita e Cure
Intermedie, ASP Catanzaro

Armentaro Giuseppe - Dirigente Medico SOC Geriatria, UMG
Catanzaro

Arturi Franco - Professore Associato di Medicina Interna UMG
Catanzaro

Battaglia Giuseppe - Direttore Emerito SOC di Lungodegenza,
Presidio Ospedaliero, Soriano Calabro (VV)

Berardelli Maurizio - Geriatra Territoriale ASP di Cosenza. Past
President SIGG Calabria

Bosco Domenico - Direttore SOC di Neurologia, AOU "Renato
Dulbecco", Catanzaro

Bruni Andrea - Professore Associato di Anestesia e Rianimazione,
UMG Catanzaro

Castagna Alberto - Dirigente Medico Geriatra, ASP Catanzaro.
Consigliere Nazionale S.1.G.O.T.

Ceravolo Francesco - Medico Responsabile RSA e Casa Protetta,
Palermiti (CZ)

Cerra Rosa Paola - Dirigente Medico SOC di Geriatria, AOU "Renato
Dulbecco", Catanzaro

Chiarella Giuseppe Professore  Ordinario di  Audiologia e
Foniatria-Direttore U.0.C di Audiologia e Foniatria, UMG Catanzaro
Cimellaro Antonio - Dirigente Medico SOC di Medicina Interna, AOU
"Renato Dulbecco", Catanzaro

Condito Anna Maria - Responsabile Governo Infermieristico
Condoleo Valentino - Dirigente Medico SOC di Geriatria, UMG
Catanzaro

Corsonello Andrea - Direttore SOC di Geriatria INRCA Cosenza

Costa Raffaele - Direttore SOC di Medicina Interna, Ospedale Civile di
Crotone

Costa Vitaliano - Dirigente Medico, ASP Catanzaro

Curti Achiropita - Medico Internista Nutrizionista, Responsabile
ambulatorio di dietetica e nutrizione clinica ASP di Cosenza. Referente
della Regione Calabria per la Nutrizione Artificiale

De Sarro Giovambattista - Gia Rettore UMG di Catanzaro
Fimognari Filippo - Direttore SOC di Geriatria, AO Cosenza

Fratto Pasquale - Direttore Cardiochirurgia, Ospedale Riuniti, Reggio
Calabria

Frontera Giovanni - Dirigente Medico SOC di Neurologia, AOU
"Renato Dulbecco", Catanzaro

Gareri Pietro - Geriatra Ambulatoriale CDCD Catanzaro Lido, ASP
Catanzaro - Past-President Nazionale AGE

Givigliano Francesco - Dirigente Medico SOC di Chirurgia Toracica,
AOU "Renato Dulbecco", Catanzaro





