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Il numero complessivo di pazienti con demenza conclamata oggi in Italia 
supera il milione (di cui circa 600.000 con malattia di Alzheimer), 900.000 
sono i soggetti con un deficit cognitivo lieve. Sono invece 3 milioni le persone 
direttamente o indirettamente coinvolte nella loro assistenza (dati Istituto 
Superiore di Sanità). In Lombardia vi sono più di 190.000 pazienti con demenza 
e circa 160.000 le persone con Mild Cognitive Impairment.

In assenza di terapie al momento in grado di prevenire, ritardare l’insorgenza 
di malattia o quantomeno di modificarne in modo significativo la storia 
naturale, è fondamentale definire un insieme di percorsi assistenziali secondo 
un approccio di gestione integrata e di presa in carico effettiva nel continuum 
di malattia.

L’Istituto Superiore di Sanità ha recentemente pubblicato la “Linea Guida: 
diagnosi e trattamento di demenza e MCI”. Il lavoro che ha visto la collaborazione 
delle principali associazioni di malati, ha portato alla definizione delle prime 
indicazioni nazionali univoche utili a operatori, professionisti, familiari e a 
chiunque abbia a che fare con persone con demenza. Il PTDA Demenza della 
Regione Lombardia (DGR 1553 18/12/2023) a sua volta dovrà essere declinato 
nei differenti contesti di cura dedicati e non alle persone con demenza e i loro 
caregivers.

Accanto ad elementi di tipo organizzativo e normativo, esistono pro-
blematiche legate alla gestione quotidiana della demenza in età avanzata che 
devono prendere in considerazione anche aspetti di tipo medico-legale oltre che 
di inquadramento clinico della malattia stessa. Inoltre il percorso che l’anziano 
con demenza può intraprendre durante la sua esistenza passa attraverso i 
diversi nodi della rete sia in area di acuzie che di post-acuzie, sia in setting di 
cura a lungo termine. Ciò comporta la necessità di avere una approccio diverso 
rispetto a quello dell’adulto, approccio che deve tenere conto della specificità 
della gestione che a sua volta deve essere attuata da personale adeguatamente 
formato e preparato.

Il XXXII Congresso regionale SIGOT è una opportunità di aggiornamento 
sulle novità in ambito della demenza, è rivolto a tutti i professionisti dell’area 
sanitaria e sociale che condividono l’interesse per gli aspetti legati alla persona 
anziana con questa patologia.



	 8.30 - 9.15	 Registrazione 

	 9.15 - 9.45	 SALUTI E PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO
		  Paola Galetti, Italo Mangini, Rodolfo Masto, 
		  Vincenzo Trivella
		
		  Prima sessione:
		  ASPETTI ORGANIZZATIVI E GESTIONALI
	 	 Moderatori:
		  Cinzia Negri Chinaglia, Luigina Guasti

	 9.45 - 10.15	 Il PTDA di Regione Lombardia per la gestione
		  della persona con disturbi cognitivi e demenze
		  Alessandro Amorosi

	10.15 - 10.45	 Il Fondo per l’Alzheimer e le Demenze: una
		  occasione di cambiamento per il SSN pubblico 
		  Nicola Vanacore

	10.45 - 11.15	 Introduce Michela Passamonte 
		  Lettura magistrale
		  Update sulle demenze: a che punto siamo?
		  Diagnosi, cura e prevenzione
		  Andrea Fabbo

	11.15 - 11.40	 Coffee Break

		  Seconda sessione:
		  ASPETTI MEDICO LEGALI
		  Moderatori:
		  Luigi Bergamaschini, Renzo Polotti

11.40 - 12.10	 La gestione del consenso informato
		  Giorgio Vandoni

12.10 - 12.40	 La presa in carico del paziente con demenza
		  Maurizio Hazan

12.40 - 13.00	 Discussione 

13.00 - 14.15 	 Pranzo



	 14.15 - 14.45	 Introduce Silvia Caporotundo 
		  Intervento Preordinato:
		  Profili standard, cognitivo-comportamentali,
		  nei diversi tipi di demenza in età avanzata  
		  Davide Trimarchi

		  Terza sessione:
14.45 - 16.30	 TAVOLA ROTONDA
		  IL PAZIENTE ANZIANO CON DEMENZA 
		  DAL PS AL DOMICILIO
	 	 Moderatori:
		  Alberto Cozzi, William Grimaldi

		  Intervengono:
		  Susanna Motta	 Pronto Soccorso - OBI
		  Paolo Dionigi Rossi	 Degenza ospedaliera
		  Roberto Bagnoli	 Degenza Riabilitativa
		  Carlo Fiori	 RSA
		  Alessandra Izzo	 Rete territoriale

		  Quarta sessione:
		  LA TECNOLOGIA AL SERVIZIO 
		  DELLA PERSONA ANZIANA
		  Moderatori:
		  Raffaele Benaglio, Furio Gramatica

16.30 - 16.45	 L’assistenza “A Casa Tua” 
		  Giancarlo Magoni

16.45 - 17.00	 Un modello di Telemedicina per la cronicità: 
		  “Progetto Careapt”
		   Orientina Di Giovanni 

17.00 - 17.10 	 Discussione

17.10 - 17.20 	 Considerazioni conclusive
		  Paola Galetti, Alberto Ranzenigo, Vincenzo Trivella

17.20 - 17.30 	 ECM



AFFILIAZIONI

Dott. Alessandro Amorosi
Struttura Reti Clinico Assistenziali e Organizzative e Ricerca U.O. Polo Ospedaliero; 
Direzione Generale Welfare Regione Lombardia 

Dott. Roberto Bagnoli
Ex Responsabile UOS c/o Cure Intermedie PAT

Dott. Raffaele Benaglio
Responsabile Medico Innovazione Servizi Territoriali Fondazione Don Gnocchi

Prof. Luigi Bergamaschini
Geriatra, Università degli Studi di Milano, IRCCS Fondazione S. Maugeri, Milano

Dott.ssa Silvia Caporotundo
Direttore UOC di Geriatria Ospedale Bassini di Cinisello Balsamo - ASST Nord Milano

Dott. Alberto Cozzi
Medico Medicina Generale - ATS Milano, Internista Endocrinologo

Dott. Francesco De Filippi
Segretario SIGOT Lombardia

Dott.ssa Orientina Di Giovanni
Direttore Generale Careapt

Dott. Andrea Fabbo
Direttore UOC Geriatria-Disturbi Cognitivi e Demenze AUSL Modena; 
Responsabile Progetto Demenze Regione Emilia-Romagna

Dott. Carlo Fiori
Direttore Sanitario Fondazione Casa di Riposo Città di Sondrio

Dott.ssa Paola Galetti
Responsabile Sanitario Servizi Territoriali Fondazione Istituto dei Ciechi di Milano; 
Presidente SIGOT Lombardia

Dott. Furio Gramatica
Direttore Sviluppo Innovazione IRCCS Fondazione Don Gnocchi

Dott. William Grimaldi
Responsabile UOS di Cure Subacute - ASST Lecco

Prof.ssa Luigina Guasti
Professore Associato di Medicina Interna; Direttore Dipartimento di Medicina e 
Chirurgia Università dell’Insubria, Varese; 
Direttore UOC Geriatria - ASST Settelaghi, Varese

Dott. Maurizio Hazan
Presidente Fondazione Italia in Salute; avvocato in Milano

Dott.ssa Alessandra Izzo
Assistente Sociale, Coordinatrice A Casa Tua, Milano

Dott. Giancarlo Magoni
Responsabile Medico A Casa Tua, Milano



Dott. Italo Mangini
Responsabile Gestionale - Area Socio Assistenziale
Segretario dell’Organismo di Controllo Fondazione Istituto dei Ciechi di Milano

Dott. Rodolfo Masto
Presidente Istituto dei Ciechi di Milano

Dott.ssa Susanna Motta
Dirigente Medico UOC Pronto Soccorso ASST-Brianza, Ospedale di Vimercate; 
Responsabile O.B. Geriatrica PS Vimercate; 
Responsabile Aziendale Dipartimento Funzionale Interaziendale per la Ricerca e Cura 
sull’Aging tra IRCCS HSG Monza - ASST Brianza

Dott.ssa Cinzia Negri Chinaglia
Responsabile Servizi Teleassistenza Demenza e Fragilità - Careapt

Dott.ssa Michela Passamonte
Direttore UOC Geriatria /Cure Sub Acute - ASST Valtellina e Alto Lario 

Dott. Renzo Polotti
Direttore Sanitario UOR e RSA Anni Azzurri, Rezzato

Dott. Alberto Ranzenigo
Direttore Sanitario Casa di Dio Onlus, Brescia

Dott. Paolo Dionigi Rossi
Direttore UOC di Medicina Interna Ospedale L. Mandic di Merate - ASST Lecco

Dott. Pietro Davide Trimarchi
Servizio di Neurologia Riabilitativa IRCCS Santa Maria Nascente, Fondazione Don Carlo 
Gnocchi Milano

Dott. Vincenzo Trivella
Amministratore Delegato di A Casa Tua

Dott. Nicola Vanacore
Responsabile Osservatorio Demenze - Istituto Superiore di Sanità

Dott. Giorgio Vandoni
Direttore Struttura Complessa Medicina Legale - ASST Valtellina e Alto Lario



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Il Congresso si svolgerà martedì 28 maggio 2024 presso
la Fondazione Istituto dei Ciechi di Milano - Via Vivaio, 7 - Milano

Come raggiungere la sede:
•  MM linea 1 fermata Palestro
•  Autobus: linee 54,61,94
•  Parcheggi: Via Mascagni e Viale Majno

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e dovrà essere 
effettuata inviando alla Segreteria Organizzativa la scheda 
di iscrizione debitamente compilata.
Il Congresso è riservato ad un numero massimo di 100 partecipanti.
Le richieste di iscrizione verranno accettate in base all’ordine 
cronologico di arrivo.

I partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto a:
•	 Partecipazione ai lavori scientifici
•	 Kit congressuale
•	 Attestato di partecipazione
•	 Attestato ECM 
•	 Lunch 
•	 Coffee break 

CREDITI FORMATIVI ECM
Sono stati assegnati 8 crediti per la professione di:
Medico Chirurgo (Geriatria, Cardiologia, Pneumologia, Medicina Fisica 
e Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina Interna, Oncologia, 
Psichiatra, Medici non specialisti), Psicologo, Infermiere, Fisioterapista, 
Farmacista.
ID evento: 417238

Segreteria Organizzativa 
Koinè eventi snc 
Via Fontane, 24 
25133 Brescia 

tel. 030 6386136 
info@koineeventi.com • www.koineeventi.com

https://form.jotform.com/240864579795376
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