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MERCOLEDÌ 15 NOVEMBRE

08.30   SALUTI DELLE AUTORITÀ 
               L. Palleschi, F. Vetta 
 
09.00   I SESSIONE 
              MODELLI DI CURA NEL PAZIENTE ANZIANO:  
              L’ESIGENZA DI NUOVI PROSPETTI   
               Moderatori: F. Ammirati, A. Ferrari  
              •  Ruolo della persona anziana nel terzo millennio 
                 Mons. V. Paglia    
              •  La complessità negli ospedali:  
                 ripensare al paradigma di cura? 
                 L. Palleschi   
              •  L’evoluzione delle patologie cardiovascolari  
                 nel terzo millennio: quali strategie 
                 F. Vetta 
 
10.00   II SESSIONE: TAVOLA ROTONDA 
              LA NUOVA LEGGE DELEGA  
              PER LA POPOLAZIONE ANZIANA 
             Moderatori: L. Cipriani, L. Palleschi, F. Vetta  
             A. Aurigemma, S. De Lillo, Mons. V. Paglia,  
             G. Quintavalle, F. Romano, M. Verrecchia 
 

11.00   III SESSIONE 
              IL PAZIENTE ANZIANO CON FA  
             Moderatori: S. Romano, A. Ferrari  
              •  10 anni di DOACs: a che punto siamo  
                 nel paziente anziano? 
                 M. Bo  
              •  La SCAF e cardiomiopatia atriale:  
                 fattore di rischio o marker di rischio 
                 C. Lavalle  
              •  Gli inibitori del Fattore XI update 2023 
                 G. Patti  
              •  La chiusura dell’auricola:  
                 indicazioni ed evidenze nel pz anziano 
                 E. Occhiuzzi 
 
12.30   IV SESSIONE 
              IL RUOLO DELLE COMORBIDITÀ  
              NEL PAZIENTE ANZIANO FRAGILE 
               Moderatori: A. Cella, A. Fabbo  
              •  Update sul trattamento delle riacutizzazioni della BPCO 
                 F. Fimognari  
              •  Riabilitazione e Riattivazione funzionale  
                 nel paziente cardiopatico anziano 
                 M. Azzini  
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              •  Deterioramento cognitivo e scompenso cardiaco 
                 L. Cipriani   
              •  Disease related malnutrition (DRM): impatto sulla 
                 prognosi del paziente scompensato e suo management 
                 M. Muscaritoli   
 
14.00   Lunch 
 
15.00   V SESSIONE 
              LE AREE GRIGIE IN CARDIO-GERIATRIA:  
              ATTUALITÀ E PROSPETTIVE 
             Moderatori: L. Cacciotti, C. Comito  
              •  ESUS: epidemiologia ed algoritmi diagnostici 
                  S. Sacco   
              •  La terapia ipolipemizzante nel pz anziano:  
                 quali farmaci e fino a che punto 
                  F. Prati  
              •  Sindromi coronariche croniche: conta più  
                 il burden ischemico o quello arterosclerotico? 
                  G. Musumeci  
              •  ICD nella HF: la FE è ancora l’ago della bilancia? 
                  R. De Ponti 
 

16.30   VI SESSIONE 
              LE AREE GRIGIE DELLA CARDIOGERIATRIA 
             Moderatori: E. Ettorre, M. Romano  
              •  La gestione del dolore cronico nell’anziano  
                 cardiopatico: primum non nocere 
                  W. Gianni  
              •  Perché cercare e trattare l’osteoporosi  
                 nel paziente cardiopatico anziano? 
                  S. Ronzoni  
              •  Algoritmo diagnostico-terapeutico  
                 del Delirium in UTIC 
                  C. Bauco  
              •  Update sulle complicanze tromboemboliche  
                 del paziente anziano fragile 
                  G. Vercillo 
 



08.30   VII SESSIONE 
              HF NEL PAZIENTE ANZIANO 
             Moderatori: G. Capobianco, R. Leo  
              •  Trattamento dell’iperpotassiemia  
                 nel paziente cardio-nefropatico 
                  L. Di Lullo   
              •  Strategie di impiego di Sacubitril-Valsartan  
                 nel paziente anziano 
                  A. Ungar  
              •  SGLT2i nel paziente anziano 
                  G.B. Desideri  
              •  Glifozine: ruolo nella protezione renale  
                 oltre che cardiaca 
                  B. Scardovi   
              •  HFrEF Novità farmacologiche oltre 
                  i 4 pilastri della terapia 
                  A. Boccanelli 
 
10.30   VIII SESSIONE 
              UPDATE 2023 IN CARDIOSTIMOLAZIONE  
              ED ELETTROFISIOLOGIA  
             Moderatori: L. Santini, A. Spampinato  
              •  Il ruolo dell’ECG nella valutazione del rischio di SCD 
                  L. Calò  

              •  Stimolazione Hisiana nel paziente anziano:  
                 limiti e prospettive 
                  L. Marinaccio  
              •  Novità nel pacing della branca sn 
                  F. Zanon    
              •  Ablazione della FA: nuove tecniche per nuove energie 
                  D. Della Rocca 
 
12.00   IX SESSIONE 
              HOT TOPICS IN THE ELDERLY 
             Moderatori: E. Martuscelli, G. Ruvolo  
              •  SCA-STEMI nel soggetto anziano 
                  G. Valentini  
              •  NSTEMI nel paziente anziano 
                  F. Varbella  
              •  Trattamento delle CTO: quando e chi trattare 
                   M. Di Marco  
              •  TAVI: update 2023 nel pz anziano 
                  F. De Remigis 
 
13.30   Lunch  
 

GIOVEDÌ 16 NOVEMBRE 
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14.30   X SESSIONE 
              BACK TO SCHOOL - LE ARITMIE VENTRICOLARI I 
             Moderatori: A. Avella, M. Rebecchi   
              •  Lo storm aritmico 
                  G.L. Bencardino  
              •  LQTs 
                  M. Porfirio  
              •  Prolasso mitralico aritmico 
                  A. Piro  
              •  Ruolo del Brugada Burden nel rischio aritmico 
                  M. Carrozza 
 
16.00   XI SESSIONE 
              BACK TO SCHOOL - LE ARITMIE VENTRICOLARI II 
               Moderatore: G. Melillo, A. Pappalardo  
              •  Cosa ha aggiunto la RMN nella gestione delle aritmie  
                  P. Palumbo  
              •  Tecniche di imaging: oltre il mito della FE 
                  G. Locorotondo  
              •  Extrasistolia ventricolare idiopatica: quando ablare 
                  D. Grieco  
              •  Displasia aritmogena: novità nella gestione e diagnosi  
                  E. De Ruvo 
 

17.30   TAKE HOME MESSAGE 
               L. Palleschi, F. Vetta 
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Stefano Ronzoni                                              Roma 
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Andrea Ungar                                                   Firenze 

Giuseppe Vercillo                                            Roma 

Francesco Vetta                                               Roma 

Giuliano Valentini                                           Avezzano (AQ) 

Ferdinando Varbella                                      Torino 

Massimo Verrecchia                                       Roma 

Francesco Zanon                                             Rovigo 



SEDE CONGRESSUALE 
Ergife Palace Hotel 
Largo Lorenzo Mossa, 8 • 00165 Roma 

 gratuito 
 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria, è possibile esclusivamente 
online tramite il sito del congresso all’indirizzo 
https://cardiogeriatria.it 
 
E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 
Il Congresso è stato inserito da Aristea Education – Provider ac-
creditato dalla Commissione Nazionale per Formazione Continua 
con il numero di accreditamento 500 – nel proprio piano 
formativo 2023 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. 
(Educazione Continua in Medicina). Il Congresso è destinato 
alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (Anestesia 
e rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiologia, Endocrinologia, 
Geriatria, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Malattie del-
l’apparato respiratorio, Malattie metaboliche e diabetologia, 
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina ge-
nerale – Medici di famiglia, Medicina interna, Nefrologia, Neu-
rologia, Psicoterapia, Scienza dell’alimentazione e dietetica), 
Fisioterapista, Infermiere, Psicologo (Psicoterapia, Psicologia). 
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione 
effettiva all’intero programma formativo, nella misura del 100%, 
ed alla verifica dell’apprendimento. L’attestazione, riportante il 

numero di crediti assegnati, viene predisposta – dopo avere ef-
fettuato le verifiche di cui al paragrafo precedente – non prima 
di 60 giorni dalla data di chiusura dell’evento formativo e sarà 
quindi disponibile online sul sito web www.aristeaeducation.it 
dove sono disponibili ulteriori informazioni sul Programma Na-
zionale E.C.M. I crediti saranno rilasciati esclusivamente ai par-
tecipanti appartenenti alle professioni ed alle discipline indicate 
che rientreranno nel numero massimo di partecipanti per il 
quale l’evento è stato accreditato. L’attestazione dei crediti è 
subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma 
formativo (nella misura del 100%) ed alla verifica dell’appren-
dimento (si rammenta che è necessario rispondere esattamente 
al 75% delle domande presenti nel test). L’attestato di parteci-
pazione, riportante il numero di crediti assegnati, verrà pertanto 
inviato al partecipante dopo aver effettuato tali verifiche. 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee Guida - Protocolli - Procedure 
 
PROVIDER E.C.M. 

 
 

Via Roma, 10 • 16121 Genova 
Tel. 010 553591 • E-mail education@aristea.com 
Web www.aristeaeducation.it  
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MANAGED BY 
 
 

Viale Maresciallo Pilsudski, 118 • 00197 Roma 
Tel. 06 845431 • E-mail cardiogeriatria@aristea.com 
Web www.aristea.com 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Dr. Lorenzo Palleschi 
Direttore Unità Operativa Complessa di Geriatria dell’Azienda 
Ospedaliera San Giovanni-Addolorata, Roma 
Dr. Francesco  Vetta 
Direttore UOC Cardiologia-UTIC, 
Ospedale SS Nicola e Filippo, Avezzano (AQ) 
 
SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE 
La Segreteria aprirà mezz’ora prima dell'inizio dei lavori e chiuderà 
mezz’ora dopo il termine dei lavori. 
 
BADGE 
Ogni partecipante regolarmente iscritto riceverà, al momento 
dell’accreditamento, un badge che gli consentirà, previo con-
trollo del personale addetto, l’accesso alle sale congressuali. Il 
badge è personale e non è cedibile. 
 

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA 
L’esposizione tecnico-scientifica si terrà parallelamente al Congresso. 
 
CELLULARI 
Durante le sessioni scientifiche i telefoni cellulari dovranno ri-
manere spenti. 
 
ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 
Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati personalmente 
a tutti i partecipanti, regolarmente iscritti, che ne faranno ri-
chiesta alla Segreteria al termine dei lavori.
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