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09.00   Saluti delle Autorità 
           Maria Elena Secchi  
             Introduzione ai lavori 
           Babette Dijk, Alberto Pilotto  
09.15   La riorganizzazione sanitaria di una popolazione  
             che invecchia tra PNRR e DM 70 e 77 
             Introduce: Alberto Pilotto  
             Relatore: Paolo Petralia  
09.45   Le linee guida intersocietarie della valutazione  
             multidimensionale: il nuovo gold standard di cura  
             Introduce: Alberto Cella 
             Relatore: Alberto Pilotto  
10.15   La telemedicina: cosa è cambiato negli ultimi 2 anni  
             Introduce: Daniela Mortello  
             Relatore: Babette Dijk  
10.45   La nutrizione del paziente anziano 
             Introduce Babette Dijk 
             Relatore: Virginia Boccardi  
11.15   Pausa caffè  
11.30   Tavola rotonda Sivax  
             Moderatori: Babette Dijk, Alberto Pilotto 
             Relatori: Michela Compiano, Cecilia Gallo,  
           Ilaria Nolasco, Umberto Tortorolo  
12.30   L’ortogeriatria e il gruppo GIOG: le linee guida  
             della frattura di femore nel grande anziano  
             Moderatore: Fiammetta Monacelli   
             Relatore: Andrea Del Rio  

PROGRAMMA



12.45   Discussione   
13.00   Pausa pranzo   
14.00   Il paziente con insonnia:  
             quando trattare?  
             Moderatore: Babette Dijk 
             Relatore: Mona Mahmoud    
14.20   Il paziente con depressione:  
             quando trattare?  
             Moderatore: Roberto Anselmo  
             Relatore: Fiammetta Monacelli  
14.40   Simposio: la polifarmaco-terapia  
             Moderatore: Carlo Del Prato   
             •  Nelle RSA: Roberto Anselmo   
             •  Negli ospedali: Lisa Cammalleri    
             •  Nelle case: Antonio Zampogna   
15.40   Simposio: tecnologia e anziani 
             Moderatore: Babette Dijk  
             •  Nelle RSA: Carlo Del Prato   
             •  Negli ospedali: Alberto Cella   
             •  Il progetto DanzArTe: Antonio Camurri  
16.30   Discussione   
17.00   Consegna test E.C.M.   
17.30   Fine lavori congressuali  
 
 
 



SEDE DEL CONVEGNO 
Auditorium Ospedale N.S. di Montallegro di Rapallo 
Via San Pietro, 8 • 16035 Rapallo (GE) 
 
ISCRIZIONE 
L’iscrizione al Convegno è gratuita fino ad esaurimento dei posti di-
sponibili. La preiscrizione online è da effettuarsi sul sito www.sigot.org 
 
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina 
Il Convegno è stato inserito da SIGOT - Provider accreditato dalla 
Commissione Nazionale per Formazione Continua - nel proprio piano 
formativo 2023 nel l’ambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educa-
zione Continua in Medicina). Il Convegno è destinato alle seguenti fi-
gure professionali: Medico Chirurgo (Car diologia; Ematologia; 
Gastroenterologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Dia betologia; 
Malattie dell’apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina In-
terna; Nefrologia; Neurologia; Oncologia; Psichiatria; Farmacologia e 
Tossico logia Clinica; Medicina Generale - Medici Di Famiglia; Scienza 
dell’alimentazione e Dietetica; Psicoterapia; Cure Palliative), Logope-
dista, Assistente Sociale, Infer miere, Fisioterapista, Psicologo. L’attesta-
zione dei crediti è subordinata alla par tecipazione effettiva all’intero 
programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell’ap-
prendimento. L’attestazione, riportante il numero di crediti assegnati, 
viene predisposta - dopo avere effettuato le verifiche di cui al para -
grafo precedente - non prima di 60 giorni dalla data di chiusura del-
l’evento for mativo e sarà quindi disponibile online sul sito web 
www.aristeaeducation.it dove sono disponibili ulteriori informazioni 
sul Programma Nazionale E.C.M. 

INFORMAZIONI



OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee Guida - Protocolli - Procedure 
 
PROVIDER E.C.M. 

 
 
 

Società Italiana di Geriatria  
Ospedale e Territorio 
Viale M. Pilsudski, 118 • 00197 Roma 
Tel. 06 845431 • Fax 06 84543700 
E-mail segreteria@sigot.org  
Web www.sigot.org 
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Via Roma, 10 • 16121 Genova 
Tel. 010 553591  
E-mail genova@aristea.com 
Web www.aristea.com



L’iniziativa è stata realizzata con la sponsorizzazione non condizionante di:


