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Informazioni Generali

Il Congresso è composto da 4 Eventi singolarmente accreditati per tutte le professioni.
I crediti saranno assegnati in base alla partecipazione (90% del monte ore di ogni giornata)

CREDITI ECM
Giovedì 21 MARZO 2019 - I evento - N° 7 crediti ECM per 100 partecipanti
Venerdì 22 MARZO 2019 - II evento - N° 7 crediti ECM per 100 partecipanti
Sabato 23 MARZO 2019 - III evento - N° 4 crediti ECM per 100 partecipanti
Sabato 23 MARZO 2019 - IV evento (L’insufficienza respiratoria: dalla diagnosi al trattamento) -
N° 3 crediti ECM per 40 partecipanti

MODALITA’ DI ISCRIZIONE:
Soci FIMeG, iscrizione della Segreteria……………………………………………………………………………………………Gratuita
Iscrizione per Medici a Società Scientifica FIMeG…………………………………………………………………………€ 50,00
Iscrizione per Specializzandi e altre Professioni a Società Scientifica FIMeG………………………€ 30,00
Senza Iscrizione a FIMeG……………………………………………………………………………………………………………………€ 150,00
 
Le iscrizioni e il relativo pagamento saranno effettuate online sul sito:
www.fimeg.org
www.medik.net

ECM



Il Congresso Nazionale della FIMeG, organizzato con la collaborazione della ASL Napoli1 
Centro e giunto alla sua tredicesima edizione, costituisce da sempre un’importante 
momento di aggregazione per offrire ai propri Soci un’occasione di confronto e di 
aggiornamento multidisciplinare su temi riguardanti la prevenzione, la riabilitazione e la 
terapia dell’anziano fino ai trattamenti di fine vita, nei vari aspetti clinici, organizzativi e 
di formazione. 

Lo scopo è cercare di trasmettere i concetti fondamentali e più  innovativi, per garantire 
al paziente geriatrico un miglioramento della qualità della vita e una migliore assistenza, 
tenendo ben presenti quelli che sono i problemi di economia sanitaria che stiamo vivendo 
in questo periodo storico della nostra sanità, anzi fornendo consigli pratici di 
farmaco-economia e correzione degli stili di vita. 

Gli argomenti trattati in questo congresso saranno presentati da relatori di valenza 
nazionale e internazionale, altamente competenti in materia. Sono previste 13 letture 
magistrali e 12 sessioni dedicate a vari argomenti e una tavola rotonda dal titolo: “Il ruolo 
della Geriatria nei trials clinici”. E’ inoltre prevista una sessione dedicata alla 
presentazione e alla discussione di comunicazioni orali selezionate fra i vari lavori di 
ricerca con l’attribuzione di un premio alla migliore relazione presentata, nella 
prospettiva di incentivare gli studi di ricerca e di stimolare sempre di più i giovani medici 
ad approfondire tematiche innovative in ambito Geriatrico e un  workshop 
sull’insufficienza respiratoria: dalla diagnosi al trattamento, con lo scopo di fornire al 
personale medico e paramedico, una formazione altamente specialistica per il 
raggiungimento della massima competenza nell’ambito dell’assistenza del paziente 
geriatrico con problematiche di tipo respiratorio.

Razionale



Giovedì 21 marzo 2019
8.00 -  8 .45
8.45 -  9 .00

9.00 -  9 .20

9.20 -  9 .40

I  SESSIONE
Update sul le  Demenze:  prevenzione,  d iagnosi  e  terapia

Moderator i :  S .  Fanfoni ,  E .  V i ta le
Discussant :  G.  Varr icchio

9.40 -  10.00

10.00 -  10.20

10.20 -  10.40

10.40 -  10.50

10.50 -  11.10

11.10 -  11.30

Registrazione dei partecipanti
Inaugurazione del Congresso
⤷ F. Caserta

Lettura Magistrale
Moderatore: F. Caserta
Prevenzione e Valutazione Multidimensionale
⤷ V. Marigliano

Lettura Magistrale
Moderatore: V. Marigliano
Nuove disposizioni nei trattamenti di fine vita
⤷ N. Di Luca 

Prevenzione e diagnosi precoce
⤷ E. Ettorre

Test genetici: scienza e fantascienza
⤷ V. Gatta

BPSD: come trattarli
⤷ S. La Pia

Discussione sugli argomenti della sessione

Coffee break

Lettura Magistrale
Moderatore: M. Cacciafesta
Il naso elettronico e suo utilizzo in clinica
⤷ R. Antonelli Incalzi



I I  SESSIONE
The News in  Cardiologia

Moderator i :  G.  Tro is i ,  B .  Tucci l lo
Discussant :  U.  Valent ino

11.30 -  11.50

11.50 -  12.10

12.10 -  12.30

12.30 -  12.40  

12.40 -  13.40

13.40 -  15.00

15.00 -  15.20

 

I I I  SESSIONE 
Frai l ty  and Successful  Aging:  

i  pr imi  15 anni  del lo  Studio  Treviso Longeva (Trelong)
Moderator i :  M.  Gal lucci ,  M.  Maje l lo

Discussant :  S .  Pol l ice

15.20 -  15.40

15.40 -  16.00

16.00 -  16.20

16.20 -  16.30

16.30 -  16.50

Lo scompenso cardiaco: stato dell’arte
⤷ N. Ferrara 

L’impatto dei nuovi anticoagulanti orali (NAO) sul 
rischio aritmico
⤷ O. Silvestri

Il trattamento della cardiopatia ischemica nell’anziano
⤷ D. Leosco 

Discussione sugli argomenti della sessione

Tavola Rotonda: Il ruolo della Geriatria nei trials clinici
Moderatore: A. Corbo
M. Cacciafesta, F. Caserta, A. Filippelli, F. Fimognari,
R. Antonelli Incalzi, F. Menicacci, N. Vanacore

Lunch

Lettura Magistrale
Moderatore: C. A. M. Lo Iacono
I disturbi del sonno
⤷ S. Scarlata

Le evidenze cliniche
⤷ M. Gallucci

Gli aspetti genetici
⤷ D. Albani

Caratteristiche sociali ed economiche 
⤷ A. Minello

Discussione sugli argomenti della sessione

Lettura Magistrale
Moderatore: G. Monaco
L’Arte di invecchiare. Invecchiare con l’arte
⤷ A. Colin



Venerdì 22 marzo 2019

IV SESSIONE 
L’ut i l izzo dei  Nutraceut ic i  in  Ger iatr ia

Moderator i :  C.  Costagl io la ,  V.  Sofr izz i
Discussant :  P.  R inald i

16.50 -  17.10

17.10 -  17.30

17.30 -  17.50

17.50 -  18.00

18.00 -  18.30

18.30

8.30 -  9 .00

9.00 -  9 .20

V SESSIONE 
I  Disturbi  metabol ic i :  dal la  d iagnosi  precoce a l  t rat tamento

Moderator i :  M.  Malaguarnera ,  V.  Mar ig l iano
Discussant :  D.  B ianchi

9.20 -  9 .40

9.40 -  10.00

10.00 -  10.20

10.20 -  10.30

10.30 -  10.50

10.50 -  11.10

Le carnitine nelle attività fisiche e cognitive dell’anziano
⤷ M. Malaguarnera

La nattokinasi nelle problematiche trombitiche dell’anziano
⤷ V. Catania

Uso dei nutraceutici nella depressione dell’anziano
⤷ M. Castorina

Discussione sugli argomenti della sessione
 
Consegna del questionario di valutazione finale

Chiusura dei lavori

Registrazione dei partecipanti

Lettura Magistrale
Moderatore: A. Di Palma
Trattamento delle Demenze: stato dell’arte e nuove prospettive 
⤷ P. Mecocci

Diabete mellito
⤷ I. Gaeta

Dislipidemie
⤷ P. Abete

Obesità
⤷ D. Manzella

Discussione sugli argomenti della sessione

Coffee break

Lettura Magistrale
Moderatore: S. Buonocore
La depressione come fattore di rischio nell’anziano
⤷ F. Caserta



VI  SESSIONE 
Gl i  squi l ibr i  ormonal i  nel la  terza età

Moderator i :  L .  D i  C ioccio ,  P.  Fa laschi
Discussant :  M.  Lugarà  

11.10 -  11.30

11.30 -  11.50

11.50 -  12.10

12.10 -  12.20

12.20 -  12.40

VII  SESSIONE
“Geriatr ia  domani”

12.40 -  13.40

13.40 -  15.00

15.00 -  15.20

VII I  SESSIONE
I  Disturbi  urologic i  e  g inecologic i  p iù  f requent i  nel l ’anziano

Moderator i :  C.  De Dominic is ,  V.  A l t ier i
D iscussant :  A.  Col in

15.20 -  15.40

15.40 -  16.00

16.00 -  16.20

16.20 -  16.30

I Distiroidismi: quando e come trattarli
⤷ G. Lupoli

Iperparatiroidismo e deficit di vitamina D nell’anziano
⤷ L. Tafaro

Radioterapia ed ipopituitarismo 
⤷ C. Guida

Discussione sugli argomenti della sessione

Lettura Magistrale
Moderatore: W. Gianni
I linfomi nell’anziano: diagnosi e trattamento
⤷ A. Gambardella

SELECTION BOARD: S. Fanfoni, M. Gallucci, M. Malaguarnera
Presentazione delle comunicazioni orali

Lunch

Lettura Magistrale
Moderatore: V. Marigliano
Dieta e Longevità
⤷ M. Cacciafesta

La disfunzione erettile: come trattarla
⤷ M. De Sio

La chirurgia robotica in urologia fra presente e futuro
⤷ A. Serao

La perdita di libido nelle donne in menopausa: 
cause e trattamento 
⤷ O. Trifoglio

Discussione sugli argomenti della sessione



Sabato 23 marzo 2019

16.30  -  16.50

IX  SESSIONE
Le emergenze in  Ger iatr ia

Moderator i :  A.  Pagano,  A.  Ferrar i
D iscussant :  P.  T i re l l i

16.50 -  17.10

17.10 -  17.30

17.30 -  17.50
  
17.50 -  18.00

18.00 -  18.30

18.30

8.30 -  9 .00
9.00 -  9 .20

X SESSIONE
La Ger iatr ia  dal l ’Ospedale  a l  Terr i tor io

Moderator i :  A.  Guida ,  A.  D i  Palma 
Discussant :  T.  D ’Amato

9.20 -  9 .40

9.40 -  10.00

10.00 -  10.20

10.20 -  10.30 

Lettura Magistrale
Moderatore: L. Mansi
Malattia di Parkinson: stato dell’arte
⤷ A. Tessitore

Disturbi elettrolitici nel paziente anziano in Pronto Soccorso
⤷ G. Porta

Il coma da squilibri glicemici
⤷ L. Amato

Il paziente con ictus da Stroke Unit 
⤷ V. Andreone

Discussione sugli argomenti della sessione

Consegna del questionario di valutazione finale

Chiusura dei lavori

Registrazione dei partecipanti
Lettura Magistrale
Moderatore: P. Di Girolamo Faraone
PDTA a cure personalizzate: strategie distrettuali per la lotta 
alla diseguaglianza
⤷ G. Volpe

Il paziente con demenza fra ospedale e territorio
⤷ C. Bauco 

Le RSA e i Centri Diurni: stato dell’arte
⤷ G. Milan

Utilizzo della Psicologia in Ospedale e sul Territorio
⤷ A. Bozzaotre 

Discussione sugli argomenti della sessione



XI  SESSIONE 
Le malatt ie  polmonari  causa di  d isabi l i tà

Moderator i :  P.  Bel l is ,  F.  D i  Grez ia
Discussant :  E .  Cannata

10.30 -  10.50

10.50 -  11.10 

11.10 -  11.30

11.30 -  11.40

11.40 -  12.00

12.00 -  12.20 

XII  SESSIONE
L’AFA (Att iv i tà  F is ica  Adattata)  nel l ’Anziano

Moderator i :  C.  De Cesare ,  V.  G ianturco
Discussant :  W.  Verrus io

12.20 -  12.40 

12.40 -  13.00

13.00 -  13.20

13.20 -  13.30

13.30 -  13.50 

13.50

La fibrosi polmonare
⤷ M. L. Bocchino

BPCO: prevenzione e trattamento
⤷ A. Ilardi

Il trattamento dell’asma nell’anziano
⤷ C. Vitale

Discussione sugli argomenti della sessione

Coffee break

Lettura Magistrale
Moderatore: L. Coppola
Resistenza agli antibiotici: vecchi farmaci e nuove proposte
⤷ V. Conti, A. Filippelli

L’Attività Fisica Adattata per un invecchiamento di successo
⤷ F. Benvenuti

Attività Fisica Adattata e Sarcopenia
⤷ R. Gimigliano

La Dieta Mediterranea in sinergia all’Attività Fisica Adattata
⤷ M. Majello

Discussione sugli argomenti della sessione

Consegna del questionario di valutazione finale

Assemblea plenaria dei soci e chiusura dei lavori



Sabato 23 marzo 2019
SALA 1 

9.30 -  9 .50

WORK SHOP
L’ insufficienza respirator ia:  dal la  d iagnosi  a l  t rat tamento

Moderator i :  F.  Iodice ,  M.  S.  Gal l ina
Discussant :  S .  Mandetta

9.50 -  10.10

10.10 -  10.30

10.30 -  10.50

10.50 -  11.10 

11.10 -  11.30

11.30 -  11.40

11.40 -  12.00 

12.00 -  12.20

12.20

Lettura Magistrale
Moderatore: M. Volpi
Postura e fragilità: aspetti patogenetici e riabilitativi
⤷ W. Verrusio

La Spirometria
⤷ A. Marotta

L’Ossigeno Terapia
⤷ N. Vargas 

L’utilizzo dell’ecografia in ambito pneumologico
⤷ A. Abete

La ventilazione assistita
⤷ A. Maddalena

La Riabilitazione Respiratoria
⤷ B. Campana

Discussione sugli argomenti della sessione

Coffee break

Interventi integrativi alla gestione del paziente con insufficienza
respiratoria 
Moderatori: F. Cappelli, N. Silvestri
Discussant: R. Acito
Il ruolo del Fisioterapista
⤷ E. Funeroli

Il ruolo dell’infermiere
⤷ G. Russo



Pasquale Abete - Napoli
Andrea Abete - Napoli
Rosalia Acito - Napoli
Diego Albani - Milano
Vincenzo Altieri - Napoli
Laura Amato - Caserta
Vincenzo Andreone - Napoli
Claudia Bauco - Frosinone
Paolo Bellis - Napoli
Francesco  Benvenuti - Firenze
Diego Bianchi - Napoli
Maria Luisa Bocchino - Napoli
Antonella Bozzaotra - Napoli
Sandro Buonocore - Napoli
Mauro Cacciafesta  - Roma
Biagio Campana - Napoli
Enzo Cannata - Ragusa
Francesco Cappelli - Napoli
Francescosaverio Caserta - Napoli
Maria Castorina - Catania
Vito Emanuele Catania - Catania
Antonio Colin - Napoli
Valeria Conti - Salerno
Ludovico Coppola - Napoli
Antonio Corbo - Napoli
Carmela Costagliola - Napoli
Teresa D’Amato - Napoli
Carmela De Cesare  - Napoli
Carlo De Dominicis - Roma
Marco De Sio - Napoli
Luigi Di Cioccio - Frosinone
Pasquale Di Girolamo Faraone - Napoli
Francesco Di Grezia - Avellino
Natale Di Luca  - Roma
Annalisa Di Palma - Napoli
Evaristo Ettorre - Roma
Paolo Falaschi - Roma
Sandra Fanfoni  - Roma
Nicola Ferrara - Napoli
Alberto Ferrari - Reggio Emilia
Amalia Filippelli - Salerno
Filippo Fimognari - Cosenza
Emilio Funeroli - Napoli
Iole Gaeta - Napoli
Maria Stefania Gallina - Spoleto
Maurizio Gallucci - Treviso
Antonio Gambardella - Napoli
Valentina Gatta - Chieti
Walter Gianni - Roma
Vincenzo Gianturco - Fermo

Raffaele Gimigliano - Napoli
Russo Giuseppe - Napoli
Cesare Guida - Napoli
Antonella Guida - Napoli
Alfonso Ilardi - Napoli
Raffaele Antonello  Incalzi  - Roma
Francesco Jodice - Napoli
Silvestro La Pia - Napoli
Dario Leosco - Napoli
Cristina Anna Maria Lo Iacono - Roma
Marina Lugarà - Napoli
Gelsy Lupoli - Napoli
Antonio Maddalena - Napoli
Margherita Majello - Napoli
Mariano Malaguarnera - Catania
Michele Malaguarnera - Catania
Saverio Mandetta - Roma
Luigi Mansi - Napoli
Daniela Manzella - Napoli
Vincenzo Marigliano - Roma
Antonella Marotta - Napoli
Patrizia Mecocci - Perugia
Fabio Menicacci - Roma
Graziella Milan - Napoli
Alessandro Minello - Treviso 
Giuseppe Monaco - Napoli
Antonio Pagano - Napoli
Serena Pollice - Napoli
Giovanni Porta - Napoli
Paolo Rinaldi - Napoli
Simone Scarlata - Roma
Armando Serao - Alessandria
Osvaldo Silvestri - Napoli
Nunzia Silvestri - Napoli
Vincenzo Solfrizzi - Bari
Laura Tafaro - Roma
Alessandro Tessitore - Napoli
Paolo Tirelli - Napoli
Oria Trifoglio - Alessandria
Giovanni Troisi - Roma
Bernardino Tuccillo - Napoli
Umberto Valentino - Napoli
Nicola Vanacore - Roma
Nicola Vargas - Avellino
Gina Varricchio - Caserta
Walter Verrusio - Roma
Emilia Vitale - Napoli
Carolina Vitale - Salerno
Gennaro Volpe - Napoli
Maria Rosaria Volpi - Napoli

Faculty


