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Negli spazi antistanti la sala sara allestita
la mostra fotografica

“LOVE, LOSS, AND LAUGHTER-SEEING
ALZHEIMER'S DIFFERENTLY"

tratta dal libro di Cathy Greenblat

Iscrizioni

Liscrizione e gratuita e da diritto a partecipazione
alle sessioni scientifiche, coffee break, attestato di
partecipazione e si puo effettuare online
collegandosi al sito www.meeting-planner.it nella
sezione “Calendario Eventi”, selezionando la data
corrispondente.

Domande inoltrate sotto altra forma o incomplete
non potranno essere accettate. Sara obbligo del
discente verificare la disponibilita dei posti e
l'avvenuta iscrizione.
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La forza di non essere soli.

Bari, 22 Settembre 2018
[] Sala Consiliare
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FACULTY

Andrea Fabbo
Direttore U.0.C. Disturbi Cognitivie Demenza
AUSL Modena

Marco Giovanni Fumagalli
Animatore Sociale e Formatore
Cooperativa "La Meridiana”, Monza

Loreto Gesualdo
Professore Ordinario di Nefrologia
A.0.U.C. Policlinico di Bari

Claudia Lograno
Psicologa Associazione “"Alzheimer Bari” - Onlus

Giancarlo Logroscino

Professore Associato di Neurologia

Direttore Centro Malattie Neurodegenerative
Universita degli Studi di Bari "Aldo Moro" c/o
Fondazione "G. Panico" di Tricase (Le)

Katia Pinto

Socio Fondatore e Vice Presidente Associazione
“Alzheimer Bari” - Onlus

Vice Presidente Nazionale Federazione Alzheimer
Italia

Mario Possenti
Segretario Nazionale Federazione Alzheimer ltalia,
Milano

Carlo Sabba’
Professore Ordinario, Direttore U.0. Medicina
Interna "C. Frugoni”, A.0.U.C. Policlinico di Bari

Mariantonietta Savarese
Responsabile U.0.S. Stroke Unit
A.0.U.C. Policlinico di Bari

Pietro Schino
Presidente Associazione “Alzheimer Bari” - Onlus

Angela Sportelli
Architetto - Generali Arredamenti

Marco Mario Trabucchi
Presidente Associazione Italiana di Psicogeriatria
Brescia

RAZIONALE

La demenza é stata definita dall' Organizzazione
Mondiale della Sanita come una priorita di salute
pubblica.

Uno dei problemi piu incisivi sulla salute degli
anziani e la solitudine alla quale spesso sono
purtroppo destinati. La solitudine infatti, oltre ad
accentuare i gia evidenti e prevedibili problemi di
salute legati alla normale decadenza senile, come la
perdita di vista e udito, porta inesorabilmente ad una
condizione emotiva e fisica piu difficile da
controllare. Aumento sensibile della pressione
sanguigna, alti tassi di cortisolo che altro non & che
l'ormone dello stress, sintomi depressivi e disturbi al
sonno. Ci sono vari modi per ovviare al problema
della solitudine degli anziani.

Coinvolgerli nelle attivita e nelle uscite familiari.
Condividere con loro esperienze, tempo libero e
viaggi insieme.

Promuovere la loro indipendenza, che non significa
soltanto lasciarli soli a svolgere le loro attivita
quotidiane, ma vuol dire anche incentivare i loro
contatti con gli ex colleghi di lavoro o aiutarli nel
formare nuove amicizie e nuove passioni alle quali
dedicare le inevitabili ore da trascorrere durante la
giornata.

Un anziano attivo specie se affetto da demenza,
partecipe, mentalmente occupato e costantemente
sollecitato nei rapporti umani, sara una persona piu
protetta e tutelata nel futuro.

Per combattere questa sfida, la comunita dovra
sempre pil farsi carico delle persone con demenza e
dei loro familiari, attraverso modelli nuovi che
prevedano un vero e proprio welfare di comunita:
questa e la "Dementia Friendly Community”, cioe
una comunita che rende agevole la vita a chi ha
problemi cognitivi per mantenere autonomia,
favorire Llinclusione sociale e ritardare il piu
possibile l'inserimento nei servizi.

L'evento formativo affrontera questo tema alla luce
delle esperienze iniziali gia avviate in Italia e delle
evidenze scientifiche che dimostrano che questo € il
modello del futuro.

PROGRAMMA

Open Coffee dalle 10.00 alle 11.30

Ore 08.30 Registrazione dei partecipanti e saluto
delle autorita

Ministro della Salute

Giulia Grillo

Governatore Regione Puglia
Michele Emiliano

Sindaco di Bari

Antonio Decaro

Assessore al Welfare Comune di Bari
Francesca Bottalico
Presidente Il Municipio
Andrea Dammacco
Presidente Alzheimer Bari
Pietro Schino

Moderatori: Loreto Gesualdo
Maria Antonietta Savarese

09.00 Lectio magistralis
La solitudine degli anziani
Marco Trabucchi

09.45 Alzheimer: numeri attuali e previsioni
future
Andrea Fabbo

10.15 | Trials nella Malattia di Alzheimer, quali
le speranze
Giancarlo Logroscino

Moderatori: Carlo Sabba, Katia Pinto

10.45 | cogs club
Claudia Lograno, Katia Pinto

11.15 Dementia Friendly Community: dare voce
alle persone con demenza
Mario Possenti

11.45 Il Paese Ritrovato
Marco Giovanni Fumagalli

12.15 Lambiente integrato alla terapia
Angela Sportelli

12.45 Il rione amico della demenza
Pietro Schino

13.05 Proiezione del cortometraggio “Ricordo e
vivo...il treno”
con voce fuori campo del testimonial di
Alzheimer Bari attore e regista Sergio Rubini

13.15 Chiusura della giornata




