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GIOVEDI 15

14.00 Registrazione dei partecipanti

15.00 Apertura del Congresso
L. Di Cioccio (Cassino)
Presidente Nazionale S.I.G.O.T.

A. Ferrari (Reggio Emilia)
Presidente Nazionale Eletto S.I.G.O.T.

Interventi Inaugurali e 
Saluto delle Società Scientifiche

16.00 LETTURA
Presiede: M. Pagano (Palermo)

La comunicazione medico–paziente–familiare nel 
soggetto anziano
A. Galanti (Tivoli)



Giovedi 15

16.30 I SESSIONE
IMPATTO DELLE EBM E DELLE LINEE GUIDA
SUL PAZIENTE ANZIANO REALE

Moderatori: E. Laguzzi (Alessandria), A. Nieddu (Sassari)

Le linee guida in geriatria
F. Berti (Roma) 

Rilevanza delle EBM
S. Bonassi (Roma) 

Discussione

17.30 LETTURA
Presiede: L.G. Grezzana (Verona)

Lo stroke nel paziente anziano
A. Carolei (L’Aquila)

17.30 LETTURA
Presiede: F. De Filippi (Sondrio)

La prevenzione dello stroke ischemico di origine 
cardioembolica nel paziente anziano con fibrillazione atriale
A. Ferrari (Reggio Emilia)

18.00 LETTURA
Presiede: W. Lutri (Siracusa)

Sindromi overlap: patologie emergenti nell’anziano
A. Attinà (Crotone)

18.30 Distribuzione, compilazione e consegna questionari ECM



Venerdi 16

8.30 II SESSIONE
ATTUALITÀ NELLE DEMENZE

Moderatori: C. D’Angelo (Pescara), M. Masina (Bentivoglio)

Il presente e il futuro nella cura delle demenze
C. D’Anastasio (Bologna)

Il percorso assistenziale del paziente affetto da demenze
C. Bauco (Cassino)

Gestione del paziente demente con Parkinson
M.F. De Pandis (Cassino)

Discussione

09.30 LETTURA
(realizzata grazie al supporto incondizionato di GE)

Presiede: A. Zanatta (Legnago)
Il ruolo strategico del DaTSCAN nella diagnosi e management 
della malattia di Parkinson e nella DLB: le raccomandazioni 
delle linee guida SNLG e EFNS/MDS-ES
S. Sestini ( P r a t o )

10.00 LETTURA
Presiede: A. Nieddu (Sassari)

Neuroinfiammazione e Demenze: il ruolo degli astrociti
L. Steardo (Roma)

10.40 Break
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11.00 LETTURA
Presiede: S.M. Zuccaro (Roma)

Appropriatezza prescrittiva delle EBPM
M. Marci (Tivoli)

11.30 LETTURA
Presiede: F. Zanoni (Bordighera)

Malnutrizione e sarcopenia
A. Franceschelli  (Roma)

12.00 III SESSIONE
LA NUTRIZIONE NEL PAZIENTE ANZIANO

Moderatori: M.C. Manca (Sondrio), M. Luchetti (Umbertide)

L’alimentazione corretta nel paziente anziano 
F. Franchi (Piacenza)

Impiego di HMB nel recupero della massa muscolare nel 
paziente anziano allettato/ospedalizzato
F. Landi (Roma)

Anziano “critico” ospedalizzato: quale approccio nutrizionale
G. Benati (Forlì)

Discussione

13.20 Colazione di lavoro



14.30 LETTURA
Presiede: L. Di Cioccio (Cassino)

Italia Longeva
A. Bernabei (Roma)

15.00 IV SESSIONE
NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE NEL
CARCINOMA DELLA PROSTATA

Moderatori: M. Malaguarnera (Catania), D. Postacchini (Fermo)

La radioterapia nel paziente anziano
L. Marmiroli (Roma)

Le opzioni chirurgiche per il carcinoma della prostata
F. Forte (Roma)

La terapia medica nel paziente anziano
R.A. Madaio (Roma)

Discussione

16.20 LETTURA
Presiede: M. Palleschi (Roma)

Inibitori della DPP-4: Storia e “Rivoluzione”... della Terapia
Ipoglicemizzante Orale nell’Anziano Diabetico
V. Fiore (Tivoli)
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16.40 V SESSIONE 
GESTIONE INTEGRATA UROLOGO E GERIATRA DEL
PAZIENTE ANZIANO FRAGILE CON IPERTROFIA
PROSTATICA BENIGNA E SINTOMI URINARI
(realizzata grazie al supporto incondizionato di Glaxo) 

Moderatori: F. Di Grezia (Avellino), W. Gianni (Roma)

Intervengono
A. Pilotto (Padova)
G.M. Ludovico (Bari)

Discussione

17.40 LETTURA
Presiede: A. Zurlo (Ferrara)

L’Approccio ortogeriatrico al paziente anziano con 
frattura di femore
G. Pioli (Reggio Emilia)

18.10 Distribuzione, compilazione e consegna questionari ECM  

18.30 Assemblea dei  soci

20.30 Cena Sociale
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9.00 LETTURA
Presiede: F. Fimognari (Cosenza)

Il burden aritmico nell’anziano. Significato prognostico e 
t r a t t a m e n t o
C. Lavalle (Roma)

09.30 LETTURA
Presiede: A. Ferrari (Reggio Emilia)

La fibrillazione atriale: trattamento non farmacologico
R. De Ponti (Varese)

10.00 LETTURA
Presiede: B.A. Ierardi (Potenza)

La trombolisi sistemica nell’ictus ischemico:
evidenze negli ultraottantenni
M. Pace (Potenza)

10.30 LETTURA
Presiede: O. D’Alessio (Vasto)

Il progetto europeo MPI-AGE: per un approccio appropriato 
all’anziano fragile con multimorbidità
A. Pilotto (Padova)

11.00 LETTURA
Presiede: G. Conati (Belluno)

Quando e perchè il geriatra utilizza la ranolazina
G. Cice (Napoli)

SABATO 17



11.30 VI SESSIONE
PROBLEMATICHE IN GERIATRIA

Moderatori: L. Palleschi (Roma), G. Ruotolo (Catanzaro)

Attività fisica e montagna
F. De la Pierre (Aosta)

La geriatria ospedaliera e il territorio
M. Grezzana (Feltre)

Progetto integrato di assistenza per l’anziano cronico: 
Progetto A.CRO.PO.LI.S.
M. Bellini (Siena)

Discussione

12.50 Distribuzione, compilazione e consegna questionari ECM  

13.00 Chiusura del Congresso

SABATO 17



AULA A

14.30-17.30 ORTOGERIATRIA: PUNTI CHIAVE, 
PUNTI CRITICI

Presentazione del corso
G. Cirillo (Forlì)

La collaborazione ortopedico-geriatra: modelli 
efficaci e problemi di implementazione in 
relazione al contesto organizzativo locale
M. Lunardelli (Bologna)

L’intervento chirurgico “il più presto possibile”:
problemi organizzativi e possibili soluzioni
P. Maniscalco (Piacenza)

L’intervento chirurgico “il più presto possibile”: 
problemi clinici e possibili soluzioni
M. Davoli (Reggio Emilia)

La riabilitazione per il recupero dell’autonomia e la
prevenzione di nuove fratture: interventi consolidati
e nuove prospettive
F. Lauretani (Parma)

Discussione

Conclusioni
G. Cirillo (Forlì)
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AULA A

09.00-12.00 NUOVI ANTICOAGULANTI ORALI

09.00 Caratteristiche e peculiarità del paziente anziano
A. Ferrari (Reggio Emilia)

09.15 La fibrillazione atriale e lo stroke ischemico 
di origine cardioembolica: dati di prevalenza 
mortalità ed importanza degli esiti disabilitanti 
come razionale della necessità di una terapia 
di profilassi adeguata
A. Ferrari (Reggio Emilia)

09.30 Caratteristiche farmacologiche dei nuovi anticoagulanti
orali come guida alle scelte cliniche
D. Imberti (Piacenza)

09.45 La prevenzione dello stroke cardioembolico in corso di
fibrillazione atriale nel paziente anziano - problematiche
della terapia anticoagulante orale
M. Verso (Perugia)

10.00 NAO, dai trial alla pratica clinica: 
- Insufficienza renale, Management periprocedurale
- Gestione delle emorragie
- Politerapia
- Follow-up e aderenza terapeutica
D. Imberti (Piacenza)

1 0 . 4 0 Discussione 
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AULA A

14.30-17.30 LE SINDROMI MIELODISPLASTICHE 
NEL PAZIENTE ANZIANO
(realizzato grazie al supporto incondizionato di Celgene) 

14,30 L’impatto delle anemie sullo stato funzionale 
del paziente anziano e la prevalenza delle 
sindromi mielodisplastiche
F.L. Fimognari (Cosenza)

15.00 La diagnosi e la prognosi delle sindromi 
mielodisplastiche
M.T. Voso (Roma)

15,45 Le sindromi mielodisplastiche a basso rischio 
e la loro terapia
I. Carmosino (Roma)

16.15 Il trattamento delle sindromi mielodisplastiche 
ad alto rischio
A. Venditti (Roma)

17.00 Discussione
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Sede del Congresso 
ROMA 15-17 MAGGIO 2014
CROWNE PLAZA HOTEL - VIA AURELIA ANTICA, 415

Segreteria
La Segreteria sarà in funzione presso la Sede del Congresso dalle ore 14.00 di Giovedì 15
Maggio 2014, per tutta la durata dello svolgimento dei lavori.

Iscrizione Entro il 31/03/14
Soci S.I.G.O.T. E 200,00 
Il Socio deve essere in regola con la quota sociale

Non Soci e Soci non in regola con la quota sociale E 400,00 
Specializzandie medici under 35 anni E 100,00 
Infermieri soci S.I.G.O.T. E 20,00
Infermieri non soci S.I.G.O.T. e Fisioterapisti E 50,00

Obbligatoria + IVA 22%

O l t re il 31/03/14

Soci S.I.G.O.T. E 250,00 

Non Soci e Soci non in regola con la quota sociale E 4 5 0 , 0 0
Specializzandi e medici under 35 anni E 120,00 
Infermieri soci S.I.G.O.T. E 20,00 
Infermieri non soci S.I.G.O.T.  e Fisioterapisti E 7 0 , 0 0

O b b l i g a t o r i a + IVA 2 2 %
L’iscrizione dà diritto:
– alla partecipazione ai lavori scientifici
– al kit congressuale
– all’attestato di partecipazione

Iscrizione ai Corsi (Riservati agli iscritti al Congresso)

N.B.: La fattura intestata alla A S L dovrà essere richiesta al momento dell’iscrizione.

Il congresso sarà accreditato a giornate per medici e Infermieri

Colazione di lavoro  16/05/14  E 35,00

Cena sociale E 90,00

Informazioni generali



Partecipazione
Si può accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sedute scientifiche, solo se
si è in possesso di una regolare iscrizione.
Per ragioni di sicurezza e di regolamento i badges devono essere sempre visibili durante
il Congresso e gli avvenimenti serali.
In caso di smarrimento, sarà consegnato un nuovo badge previo pagamento di E 15,00;
la stessa somma sarà addebitata qualora il badge non venga consegnato alla Segreteria
a fine Congresso.

Modalità di iscrizione
Per aver diritto all’iscrizione è necessario inviare la scheda di iscrizione, debitamente
riempita in ogni sua parte, e la corrispondente quota di adesione a: 
CONGRESS LINE • Via Cremona, 19 - 00161 Roma entro il 31/03/14.
Il pagamento può essere effettuato tramite:
• assegno bancario o circolare allegato alla scheda di iscrizione 
• bonifico bancario sul c/c n. 000029475288 intestato a CONGRESS LINE c/o Unicredit

Banca - Agenzia: Roma Ferdinando di Savoia - Via Ferdinando di Savoia, 6 - 
IBAN IT83 R 02008 05240 000029475288  

• American Express (no VISA)
In caso di annullamento, comunicato alla Segreteria Organizzativa entro il 15/04/14, la
quota versata sarà restituita con una decurtazione del 50%. Gli annullamenti comunica-
ti dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso. Ogni eventuale cambiamento di
intestatario di iscrizione al Congresso, comunicato 3 giorni prima, sarà soggetto ad una
penale pari ad E 40,00 + IVA 22%.

Iscrizioni da parte di ASL o Enti
Gli Enti Pubblici (aziende o ASL) che desiderano richiedere l’esenzione IVA sul pagamen-
to della quota di iscrizione di propri dipendenti sono tenuti a farne specifica richiesta scrit-
ta apponendo il proprio timbro. I partecipanti iscritti da un Ente sono pregati di inviare la
scheda di iscrizione cartacea accompagnata dalla richiesta dell’Ente specificando:
• che il richiedente è un proprio dipendente;
• che si tratta di un’iscrizione esente IVA ai sensi dell’art. 14, comma 10, legge del

24.12.1993;
• i dati fiscali relativi all’azienda per la fatturazione.
Qualora l’Ente non riuscisse ad effettuare il versamento insieme all’iscrizione, il parteci-

Informazioni generali



pante deve anticipare la quota e, a tal fine, sarà rilasciata fattura quietanzata intestata
all’Ente. Non saranno accettate iscrizioni prive dei requisiti richiesti, del relativo pagamen-
to o che non siano accompagnate dall’autorizzazione scritta dell’Ente di appartenenza.

Crediti Formativi – ECM
Il Congresso è stato inserito nel Programma Nazionale di Educazione Medica Per-
manente del Ministero della Salute.

Qualora il congressista non partecipi ai lavori dell’intera giornata, non avrà dirit-
to ad acquisire alcun credito formativo.

Acquisizione dei Crediti Formativi
Per ottenere i crediti formativi è indispensabile:
– partecipare ai lavori dell’intera giornata;
– rispondere correttamente al 75% dei quesiti;
– accertarsi che la rilevazione elettronica emetta il segnale acustico dell’avvenuta regi-

s t r a z i o n e ;
– riconsegnare, al termine del Congresso, alla Segreteria, i questionari ECM, le schede di

valutazione dell’evento, debitamente compilati e firmati ed il badge.

Comunicazioni e Posters
Requisito fondamentale per l’accettazione è l’iscrizione al Congresso di almeno uno
degli Autori.
La dimensione massima dei posters è 50x70.
L’abstract (lunghezza max 1 pagina) della comunicazione dovrà essere dattiloscritto (forma-
to carta A4, corpo 12, interlinea 1) e registrato nel formato Word per Macintosh o Word per
Windows e inviato via e-mail a: congressline@congressline.net entro e non oltre il 3 1 / 0 3 / 1 4. 
Verranno pubblicati solo gli abstracts pervenuti tramite e-mail alla Segreteria Organiz-
zativa entro tale data.

Informazioni generali



Attestati di partecipazione
A tutti i partecipanti regolarmente iscritti che faranno richiesta alla Segreteria verrà rila-
sciato un attestato per i giorni di effettiva frequenza al Congresso. 

Proiezioni
Tutte le sale saranno dotate di un videoproiettore collegato al PC. Per evitare problemi di
interfaccia con il videoproiettore presente in sala e per non ostacolare il susseguirsi delle
relazioni non è assolutamente consentito l’utilizzo del proprio PC. Il materiale da pro-
iezione (Usb o cd preparati con il programma Power Point per Windows) dovrà essere
consegnato all’apposito ufficio proiezioni un’ora prima dell’inizio della Sessione.

Esposizione Tecnico-Scientifica
Durante il Congresso verrà allestita un’esposizione tecnico-scientifica che sarà ufficial-
mente aperta alle ore 14.00 di Giovedì 15 Maggio 2014.

Telefoni e videocamere
È proibito l’utilizzo dei cellulari all’interno delle sale. Inoltre è proibito fare riprese con
videocamere e/o cellulari.

Assicurazione
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa declina ogni responsabilità per eventuali inci-
denti causati per sua negligenza o colpa diretta che possono verificarsi durante il Congres-
so, sia in sede congressuale che durante gli spostamenti per raggiungere la sede congres-
suale o le sedi delle eventuali cene. 

Informazioni generali



Sistemazione Alberghiera
Coloro che desiderano prenotare l’albergo sono pregati di riempire l’acclusa scheda di pre-
notazione alberghiera ed inviarla, unitamente al pagamento dell’effettiva permanenza e ad
E 20,00 per diritti di agenzia, alla CONGRESS LINE, Via Cremona, 19 - 00161 Roma,
Tel. 06.44.290.783 06.44.241.343, Fax 06.44.241.598. La CONGRESS LINE provvederà
a dare direttamente conferma agli interessati della prenotazione eff e t t u a t a .
La scheda deve essere inviata entro il 3 1 / 0 3 / 1 4, trascorso tale termine non si assicura l’as-
segnazione dell’albergo se non per categoria.
Verranno prese in considerazione soltanto le schede accompagnate dal relativo pagamen-
to. In caso di annullamento entro e non oltre il giorno 15/04/14 la somma versata verrà
restituita con una decurtazione del 50%. Gli annullamenti comunicati dopo tale data non
daranno diritto ad alcun rimborso. In nessun caso verrà rimborsato il diritto di agenzia pari
a E 20,00 (IVA esclusa) versato come spese di prenotazione della camera.
L’assegnazione delle camere verrà fatta rispettando l’ordine cronologico di arrivo delle
richieste.

CATEGORIE HOTEL

DUS Doppia

**** 143,00 163,00
**** 185,00 195,00
**** 140,00 _ _ _ _ _

I prezzi si intendono per camera, prima colazione e tasse incluse. Le tariffe, aggiornate al 1 Ottobre
2013, sono suscettibili di variazioni a seconda delle tabelle approvate dall’EPT.

Note
La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riserva il diritto di apportare al programma
tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche.
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