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PROGRAMMA CONGRESSO

MERCOLEDI 21 MAGGIO 2025

SALA PLENARIA

09:30

10:00

10:20

10:40

APERTURA DEL CONGRESSO

Saluti istituzionali

DEMENZE: TRA MEMORIA E TERAPIE
Moderatori: Patrizia Mecocci, Diego Persico

Nuove frontiere nella diagnosi e nella terapia della demenza
Alessandro Padovani

Depressione, disturbi del comportamento e del sonno:
un campanello d'allarme per la mente
Enrico Mossello

Trattare la malattia di Alzheimer:
come misurare il beneficio clinico?
Vincenzo Solfrizzi

Diagnostica e Biomarkers per la demenza
Lucilla Parnetti

Discussione

Coffee Station



PROGRAMMA CONGRESSO

MERCOLEDI 21 MAGGIO 2025

11:40

12:00

12:20

12:40

13:00

13:00

14:00

14:20

14:40

15:00

AMILOIDOSI CARDIACA DA TRANSTIRETINA
NEL PAZIENTE ANZIANO
Moderatori: Alessandro Boccanelli, Chiara Mussi

Nel paziente anziano é realmente una patologia rara?
Niccolo Marchionni

Il ruolo dei Red Flags ed algoritmo diagnostico:
la trova solo chi la cerca
Cristina Chimenti

Dati real world e a lungo termine nel trattamento
della cardiomiopatia da transtiretina
Valentina Basso

Discussione
Pausa pranzo

SESSIONE POSTER 1 (vedi pag. 23)
Moderatori: Mariagiovanna Cozza, Liliana Mazza

LA PRESA IN CARICO DELLA COMPLESSITA W SIG/QIy
Moderatori: Simone Dini, Liliana Mazza

Approccio al paziente anziano fragile in Pronto soccorso
Roberto Caragnulo

Lanziano ospedalizzato: una sfida integrata
tra multimorbidita e fragilita
Francesca Crosta

Continuita assistenziale: dal post-acuto alla riabilitazione
Claudio De Lucia

LETTURA

Introduce: Luca Cipriani

Le linee guida sulla Valutazione Multidimensionale
Alberto Cella
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PROGRAMMA CONGRESSO

MERCOLEDI 21 MAGGIO 2025

15:30

16:00

16:20

16:40

17:00

17:20

17:40

18:00

18:20

18:40

LETTURA

Introduce: Alberto Ferrari

Il dolore nel paziente geriatrico: fragilita, approccio
farmacologico e gestione degli eventi avversi

Elena Del Giudice

SARCOPENIA E MALNUTRIZIONE: UN OSTACOLO
PER LA LONGEVITA
Moderatori: Vincenzo Di Francesco, Salvatore Tardi

Sarcopenia: una sindrome multifattoriale
Marco Domenicali

Supplementi nutrizionali mirati per il paziente anziano
con patologie croniche
Giuseppe Benati

Lobesita in geriatria
Maria Letizia Petroni

Discussione
Coffee break

RESPIRO E LONGEVITA
Moderatori: Michela Passamonte, Marcello Romano

Insufficienza respiratoria acuta:
una “nuova” sindrome geriatrica?
Filippo Fimognari

Ventilazione non invasiva (NIV) e ossigenoterapia:
un aiuto per |'anziano
Nicola Vargas

BPCO e riacutizzazioni bronchitiche: prevenzione e cura
Enrico Clini

Discussione



SESSIONE PARALLELA

MERCOLEDI 21 MAGGIO 2025

SALA PARALLELA

16:20

16:40

17:00

17:20

17:40

18:00

18:20

INNOVAZIONE E TEMPESTIVITA: NUOVE FRONTIERE
NELLA CURA DELL'ANZIANO FRAGILE
Moderatori: Liliana Mazza, Gian Luca Ottomanelli

Sepsi: una sindrome complessa per I'anziano
Luca Pellizzari

Lidentificazione precoce della sepsi
nella gestione dell’ospite di struttura residenziale
Francesco Falli

Discussione
Coffee break

La tecnologia in ambito geriatrico:
supporto ai professionisti per la salute dell’anziano
Roberto Caragnulo

Lesperienza Coopselios:
modelli organizzativi e strumenti innovativi
Michela Mercanile

Discussione
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PROGRAMMA CONGRESSO

GIOVEDI 22 MAGGIO 2025

SALA PLENARIA

09:00

10:00

10:20

10:40

11:00

11:20

11:40

12:00

12:20

12:40

ASSEMBLEA DEI SOCI
Ingresso riservato ai Soci SIGOT in regola

ONCOEMATOLOGIA GERIATRICA:
NUOVE SPERANZE PER L'ANZIANO
Moderatori: Maria Modugno, Amedeo Zurlo

La valutazione multidimensionale nell’approccio decisionale
al paziente anziano oncologico
Lorenzo Palleschi

La chirurgia nell’anziano oncologico: nuove tecnologie
per una visione futuristica
Luigi Marano

La leucemia linfatica cronica: terapie su misura per |'anziano
Roberto Marasca

Discussione
Coffee break

NUOVE STRATEGIE PER ANTICHI PROBLEMI
IN CARDIOGERIATRIA
Moderatori: Luca Cacciotti, Guido Melillo

Sindromi coronariche croniche: dalle linee guida ESC
al real world nel paziente anziano fragile
Enrico Occhiuzzi

Terapia anticoagulante nella fibrillazione atriale

del paziente anziano: unmet needs

Mario Bo

Lablazione della fibrillazione atriale nel paziente anziano:
update 2025

Domenico Della Rocca

Discussione



PROGRAMMA CONGRESSO

GIOVEDI 22 MAGGIO 2025

13:00

13:00

14:00

15:00

15:20

15:40

16:00

16:20

16:40

17:00

17:20

Pausa pranzo

SESSIONE POSTER 2 (vedi pag. 27)
Moderatori: Francesca Crosta, Andrea Rossi

COMUNICAZIONI ORALI 1 (vedi pag. 20)
Moderatori: Mariagiovanna Cozza, Davide Lobascio

LE VACCINAZIONI NELL'ANZIANO:
SCUDO CONTRO LE INFEZIONI
Moderatori: Lucio Luchetti, Lorenzo Palleschi, Andrea Spano

La vaccinazione antinfluenzale ad alto dosaggio:
una priorita per la terza eta
Vincenzo Baldo

La vaccinazione per pneumococco e per RSV:
strategie di prevenzione per |'anziano
Stefano Boni

Discussione
Coffee break

HOT TOPICS SULLA STIMOLAZIONE CARDIACA
NEL PAZIENTE ANZIANO
Moderatori: Gildo Del Ruvo, Stefano Strano

Pacing del fascio sinistro vs. biventricolare nella terapia
di risonanza cardiaca: risultati clinici ed ecocardiografici
Francesco Vetta

Home monitoring, telemedicina e device:

vantaggi e prospettive nel paziente anziano

Carlo Lavalle

Pacemaker senza fili: stato dell’arte e prospettive future
Alessandro Politano

Discussione
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PROGRAMMA CONGRESSO
GIOVEDI 22 MAGGIO 2025

17:40

18:00

18:20

18:40

L'ANZIANO DIABETICO: UN APPROCCIO A 360°
Moderatori: Marco Bertolotti, Marco Masina

La terapia insulinica per I'anziano: prerogative e peculiarita
Luigi Sciangula

I nuovi farmaci antidiabetici: una risorsa per il paziente anziano
Virginia Boccardi

Gestione del piede diabetico
Stefano Colognese

Discussione



SESSIONE PARALLELA

GIOVEDI 22 MAGGIO 2025

SALA PARALLELA

09:00

09:20

09:40

10:00

10:20

10:40

11:00

17:40

18:00

18:20

18:40

19:00
19:20

NURSING: STANDARD DI CURA E GESTIONE
DELLE LESIONI DIFFICILI
Moderatori: Paola Ferri, Katia Moffa

PRIMA PARTE

Epidemiologia delle lesioni cutanee: evoluzione del trattamento
Sonia Silvestrini

Valutazione e presa in carico del paziente geriatrico:
principi dell’assistenza
Moira Ceci

Rischi di caduta nei soggetti fragili
e il Multidimensional Prognostic Index
Alessia Cucciniello

Assistenza domiciliare: PDTA e continuita
assistenziale ospedale-territorio
Daniela Roglia

Il carico invisibile dei caregivers nella cura del paziente fragile
Manuela Ciambellini

Responsabilita professionale: onere della prova e implicazioni legali
Sonia Silvestrini

Chiusura

SECONDA PARTE

Malnutrizione e disfagia: sicurezza alimentare e approccio terapeutico
Daniela Tartaglia

Prevenzione delle lesioni da pressione: dispositivi e strategie di scarico
Simone Petruccelli

Gestione delle lesioni da pressione e il cheratoplastico nelle skin tears
Silvia Curinga

Medicazioni tecnologiche: dalla teoria alla pratica e lo “SPLASH-TEST"
Sonia Silvestrini

Discussione

Chiusura
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PROGRAMMA CONGRESSO

VENERDI 23 MAGGIO 2025

SALA PLENARIA

09:00

09:20

09:40

10:00

10:20

10:40

11:00

11:20

11:40

13:00

ANZIANO E DEFICIT SENSORIALI
Moderatori: Claudia Bauco, Elio Cunsolo

La protesizzazione nell’anziano ipoacusico
Nicola Quaranta

Impianti cocleari nella persona anziana
Domenico Cuda

La gestione dell’anziano ipoacusico fra ospedale e territorio:
una collaborazione fra geriatria e audiologia
Elisabetta Genovese

Deficit visivo e disturbi cognitivi nell’anziano
Andrea Fabbo

ORTOGERIATRIA: OLTRE LA FRATTURA
Moderatori: Maria Lia Lunardelli, Stefano Volpato

La prevenzione del delirium nel paziente con frattura di femore
Emilio Martini

Trattamento dell’'osteoporosi nella prevenzione
delle fratture da fragilita
Ombretta Viapiana

La riabilitazione dopo la frattura di femore
Angelo Mazzali

Discussione

COMUNICAZIONI ORALI 2 (vedi pag. 21)
Moderatori: Giorgio Giuliano, Annalisa Paglia

Pausa pranzo



PROGRAMMA CONGRESSO

VENERDI 23 MAGGIO 2025

14:00

14:20

14:40

15:00

15:20

15:50

16:20

16:35

16:50

17:05

17:30

L'INSUFFICIENZA CARDIACA NEL PAZIENTE ANZIANO
Moderatori: Massimo Di Marco, Donatello Fabiani

Scompenso cardiaco con frazione di eiezione ridotta:
i 5 pilastri terapeutici

Giovambattista Desideri

Uptitration della terapia farmacologica

nel paziente anziano fragile
Cristiana Ippoliti

Modulazione della contrattilita cardiaca
nello scompenso cardiaco avanzato
Leonardo Marinaccio

Discussione

LETTURA

Introduce: Alberto Castagna

Linee guida per demenze e MCI: I'approccio Integrato
Nicola Vanacore

LETTURA

Introduce: Maria Luisa Davoli

Geriatria ed HIV: il prototipo della fragilita
Giovanni Guaraldi

ACADEMY NUTRIRE CON CURA
Moderatori: Marcello Maggio, Alfredo Zanatta

La disfagia nell’anziano
Salvatore Coscarelli

Disfagia e cavo orale
Francesco Fantoni

La somministrazione dei farmaci e disfagia
Gianfranco Paccione

Nutrizione nel disfagico: il sistema IDDSI
Carlo Pedrolli

Chiusura del congresso
17
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Vincenzo Baldo, Padova
Claudia Bauco, Cassino
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Alfredo Zanatta, Verona

Amedeo Zurlo, Ferrara
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COMUNICAZIONI ORALI 1

CO1 RISK STRATIFICATION OF ACQUIRED LONG QT SYNDROME

IN ACUTE GERIATRIC SETTINGS: TISDALE SCORE AND RISQ-PATH
SCORE COMPARISON

Luigi Sica (1)

(1) Scuola di specializzazione in Geriatria e Gerontologia Alma Mater Studiorum
Bologna, UOC Geriatria Ospedaliera e Territoriale Ospedale Santa Maria della Scaletta,
AUSL Imola

CO2 COMPARING TWO DIFFERENT MODELS OF CARE FOR HIP
FRACTURE PATIENTS: ORTHO-GERIATRIC CO-MANAGEMENT MODEL
AT BAGGIOVARA HOSPITAL VS. TRADITIONAL ORTHOPEDIC-LED
MODEL WITH GERIATRIC CONSULTATION AT MIRANDOLA HOSPITAL
Noemi Barozzi (1), Emilio Martini (2), Giulia Lancellotti (2), Chiara Mussi (2),

Marco Bertolotti (2), Fabio Gilioli (1)

(1) Ospedale S. Maria Bianca di Mirandola, (2) Nuovo Ospedale Civile

S. Agostino-Estense

CO3 ELDERLY PEOPLE IN EMERGENCY DEPARTMENT: JOINT
MANAGEMENT BY EMERGENCY AND GERIATRIC TEAMS

Benedetta Pierleoni (1), Daniela Pinto (1), Michele Proni (1), Fabrizio Imola (1),
Giuseppe Orio (1), Anna Miucci (1), Stefania De Notariis (2), Giovanni Carini (2),

Maria Verna (1), Francesco Francavila (2), Elena Gelmi (3), Fabrizio Giostra (2),

Pietro Calogero (1)

(1) Dipartimento della Continuita e dell’Integrazione - IRCCS Policlinico di Sant'Orsola,
Bologna, Italia, (2) Dipartimento interaziendale di Emergenza - Urgenza - IRCCS
Policlinico di Sant'Orsola, Bologna, Italia, (3) IRCCS Policlinico di Sant'Orsola,
Bologna, Italia

CO4 NEW-ONSET POSTOPERATIVE ELECTROCARDIOGRAPHIC
ABNORMALITIES IN OLDER ADULTS UNDERGOING HIP FRACTURE
SURGERY: ASSOCIATION WITH NEUROLEPTIC USE

Lorenzo Luppi (1), Michele Luciani (1), Claudia Grandi (1), Chiara Mazza (1),
Roberta D’Agostino (1), Marta Teglio (1), Federica Di Zio (1), Valentina Rossi (1),
Viola Ansanelli (1), Marco Bertolotti (1), Chiara Mussi (1), Emilio Martini (1)

(1) Geriatrics Unit, Orthogeriatric Ward, University Hospital of Modena, Baggiovara
Civil Hospital, Italy

COS5 USEFULNESS OF SOCIO-ECONOMIC ASSESSMENT IN
PREDICTING CLINICAL OUTCOMES IN HOSPITALIZED OLDER ADULTS
Martina Agresta (1), Fiammetta Monacelli (2), Silvia Ottaviani (2), Francesca Paladin (1),
Alessandra Gerosa (1), Alberto Cella (1)

(1) SC Assistenza e Residenzialita Anziani, ASL2 -Savona, (2) Dipartimento di medicina
interna e specialita mediche, Universita di Genova



COMUNICAZIONI ORALI 2

CO6 PERSONALIZED NUTRITION AFTER DISCHARGE FOR
PANCREATIC SURGERY: PRELIMINARY RESULTS IN A PROSPECTIVE
COHORT OF 75 RESECTED PATIENTS

Erica Pizzocaro (1), Roberta Vella (2), Isabella Frigerio (3), Alessandro Giardino (4),
Filippo Scopelliti (4), Paolo Regi (4), Elisa Bannone (4), Roberto Girelli (4),

Laura Bignotto (4), Francesca Dal Mas (5), Lorenzo Cobianchi (6), Gloria Mazzali (7),
Laura Di Renzo (8), Giovanni Butturini (4)

(1) PhD School of Applied Medical-Surgical Sciences, University of Tor Vergata, Rome,
Italy — Department of Hepato-Bilio-Pancreatic Surgery- P. Pederzoli Hospital, Peschiera
Del Garda, Verona, Italy, (2) Department of Hepato-Bilio-Pancreatic Surgery- P. Pederzoli
Hospital, Peschiera Del Garda, Verona, Italy — Department of Surgical, Oncological and
Oral Sciences, University of Palermo, Palermo, Italy, (3) Department of Hepato-Bilio-
Pancreatic Surgery- P. Pederzoli Hospital, Peschiera Del Garda, Verona, Italy —
Collegium Medicum, University of Social Sciences, Lodz, Poland, (4) Department of
Hepato-Bilio-Pancreatic Surgery- P. Pederzoli Hospital, Peschiera Del Garda, Verona,
Italy, (5) Collegium Medicum, University of Social Sciences, Lodz, Poland — Department
of Management - Venice School of Management, Ca’ Foscari University, Venice, Italy, (6)
Pancreas Unit Directorship, IRCCS Policlinico San Matteo Foundation, Pavia, Italy —
Department of Clinical, Surgical, Diagnostic and Paediatric Sciences, University of Pavia,
Pavia, Italy, (7) Department of Medicine, Geriatrics Division, University of Verona,
Verona, Italy, (8) Section of Clinical Nutrition and Nutrigenomic, Department of
Biomedicine and Prevention, University of Tor Vergata, Rome, Italy

CO7 NARANJO'S SCALE AND IDENTIFICATION OF POLYMYALGIA
RHEUMATICA AS ADVERSE DRUG REACTION IN ELDERLY CANCER
PATIENTS FOLLOWING IMMUNOTHERAPY WITH NIVOLUMAB

AND PEMBROLIZUMAB: A SYSTEMATIC REVIEW OF PUBLISHED
CASE REPORTS

Ciro Manzo (1), Marco Isetta (2), Arvind Nune (3), Alberto Castagna (4), Melek Kechida
(5), Maria Natale (1)

(1) Internal and Geriatric Medicine department, Azienda Sanitaria Locale Napoli 3 sud,
(2) Central and North West London NHS Trust, England, (3) Department of
Rheumatology, Southport and Ormskirk Hospital NHS Trust, Southport, United
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igiene degli alimenti e della nutrizione; igiene, epidemiologia e sanita pub-
blica; laboratorio di genetica medica; malattie dell'apparato respiratorio;
malattie infettive; malattie metaboliche e diabetologia; medicina del lavoro
e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina dello sport; medicina di co-
munita; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina fisica e
riabilitazione; medicina generale - medici di famiglia; medicina interna; medi-
cina legale; medicina nucleare; medicina trasfusionale; microbiologia e virolo-
gia; nefrologia; neurochirurgia; neurofisiopatologia; neurologia; neuroradio-
logia; oftalmologia; oncologia; organizzazione dei servizi sanitari di base; or-
topedia e traumatologia; otorinolaringoiatria; patologia clinica - laboratorio
di analisi chimico-cliniche e microbiologia; psichiatria; psicoterapia; radio-
diagnostica; radioterapia; reumatologia; scienza dell'alimentazione e diete-
tica; urologia); Biologo; Farmacista (farmacista pubblico del SSN, farmacista
territoriale), Dietista, Infermiere, Fisioterapista, Assistente Sanitario, Psico-
logo (psicologia, psicoterapia). L'attestazione dei crediti &€ subordinata alla
partecipazione effettiva all'intero programma formativo, nella misura del
100%, ed alla verifica dell’apprendimento. L'attestazione, riportante il nu-
mero di crediti assegnati, viene predisposta — dopo avere effettuato le veri-
fiche di cui al paragrafo precedente — non prima di 60 giorni dalla data di
chiusura dell’evento formativo e sara quindi disponibile online sul sito web
www.aristeaeducation.it dove sono disponibili ulteriori informazioni sul Pro-
gramma Nazionale E.C.M.



E.C.M.

Educazione Continua in Medicina

CREDITI E.C.M.
Il Congresso ed il Corso attribuiscono i seguenti crediti E.C.M.:

39° CONGRESSO NAZIONALE SIGOT
21/23 Maggio 2025
Codice E.C.M.: 1348-447759 - Crediti: 6

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida — protocolli — procedure

CORSO NURSING

Standard di cura e gestione delle lesioni difficili
22 Maggio 2025

Codice E.C.M.: 1348-448811 - Crediti: 3

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
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